Rozhovor

s mistostarostkou
Zdravého mésta Kromériz
MUDr. Jarmilou Cihalovou

Za rozvoj Bezpecné komunity Kroméfiz
patfi diky vS§em nasim spolupracovnikiim

Nedavno skonéila nejvétsi kampan v Ceské republice zabyvajici
se prevenci trazl - Narodni dny bez urazi. Jak byste zhodnotila

v vy

leto$ni ro¢nik z pohledu mistostarostky Krométize?

V ramci projektu Bezpecna komunita Kroméfiz probiha rada akci po
cely rok. Pfi letosnich Narodnich dnech bez urazli jsme v Knihovné
Kroméfizska uspofddali vystavu, kterda rekapitulovala dosavadni
praci na projektu Bezpecna komunita Kroméfiz, seznamila s vysledky
Urazovosti kroméfizské populace a predstavila praci partnerq, ktefi
na projektu spolupracuji. Nejvyznamnéjsim z nich byla pfi vernisazi
pfeddna ocenéni. Vystavu mohli shlédnout obyvatelé naseho mésta,
ktefi na anketnich listcich sdélovali své ndméty a pripominky k projektu.
Ty jsou v soucasné dobé vyhodnocovény. Shlédli ji také zéstupci nasich
druzebnich mést.

Bezpe¢na komunita Kroméfiz jiz ziskala za svoji dlouholetou
cinnost fadu ocenéni. Zatim posledni bylo za projekt ,Vidis mé?“.
Muzete nam cenu a projekt priblizit?

V rémci odborného seminafe, ktery zahajoval letosni Nérodni dny
bez Urazd, jsem prevzala i za své kolegy ocenéni Svétové zdravotni
organizace za nejvétsi pfinos pro prevenci urazli v uplynulém roce.
Velky dik patfi vSem mym spolupracovnikim, ktefi fidi a realizuji
projekt Bezpe¢nd komunita Kroméfiz. Pfi ocenéni byla vyzvednuta
zejména nase prace pfi realizace nové kampané ,Vidi§ mé?’, jejimz
cilem je zajistit, aby co nejvice déti bylo pfi pobytu venku, zvlasté na
silnicich, vybaveno reflexnimi pomGckami.

Muzete prozradit, jaké jsou cile a plany Bezpe¢né komunity
Kroméftiz pro nejblizsi obdobi?

Do budoucna bychom radi vice zapojili do hry nase partnerskad mésta.
Pokud by nékteré z nich zacalo pracovat na stejném projektu, mohli
bychom poskytnout nase zkusenosti a pak také porovnavat nase
vysledky. Déle bychom radi do projektu vice ,vtahli* stredoskolskou
mladez. Podle neddvnych vysledkl ankety totiz velké vétsina teenager(
pripousti, Ze se ¢asto chova rizikové, ale nepfipousti si moznost vzniku
Urazu. Uz z toho je vidét jasny nesoulad. Proto se chceme v blizké dobé
zamé¥it pravé na tuto vékovou skupinu. Radi bychom také do prace
vice zapojili cely Zlinsky kraj, ktery je jednim ze dvou Zdravych kraja.
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TEMA MESICE:
LPREVENCE URAZU*

Varujici statistiky Urazl, zejména téch détskych a spojenych
s dopravnimi nehodami, ukazuji na rostouci vyznam preventivnich
opatfeni a osvétovych kampani k tématu urazl. Podle Udajd Svétové
zdravotni organizace (WHO) je pfes 9 % vSech umrti na svété zplsobeno
Urazy; roéné zemfe na nasledky uraz(i pres 5 miliénG lidi. Také Ceska
republika patii mezi staty s vysokou mirou Urazovosti. Proto se i zde na
prevenci Uraz(i zaméfuji jak mezinarodni kampané WHO, tak i mistni
projekty a programy. Dlouhodobym upozorniovanim na rizika spojena
s Urazy pomahaji osvétové kampané snizit celkovou vysokou miru
Urazovosti. Také letos v ¢ervnu probihala ve Zdravych méstech, obcich
a regionech kamparn ,Nérodni dny bez Urazl’, kterd se i tentokrat
vénovala zejména tématu bezpecné dopravy a predchéazeni détskych
UrazQ souvisejicich se silni¢nim provozem. Pouzivani bezpecnostnich
pasl, détskych autosedacek, cyklistickych pfileb nebo reflexnich
materiall pro chodce ¢i prakticka dopravni vyuka patii mezi zékladni
preventivni opatfeni a programy. V ramci kampané viak probihaly
stovky dalSich aktivit napliujici heslo prvniho Tydne globalni
bezpecnosti silnicniho provozu OSN/WHO, a totiz, Ze ,bezpecnost
silni¢niho provozu neni ndhoda“.

V cervnovém (isle Zpravodaje se doctete mimo jiné o konkrétnich
akcich, které probéhly v rdmci kampané ve Zdravych méstech, obcich
a regionech a o pfikladech dobré praxe z oblasti prevence urazd.
Hlavnim partnerem Nérodnich dni bez trazl je ¢eské kanceldf Svétové
zdravotni organizace WHO.

»PREVENCE URAZU*-
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PREVENCE URAZU

JE TEMATEMGLOBALNIM,
NARODNIM I MISTNIM

Podil urazii v celosvétovych statistikaich umrtnosti poukazuje
na nutnost mezinarodni spoluprace v oblasti piedchazeni urazi.
Svétova zdravotni organizace v Ceské republice zastiesuje kampan
Narodni Dny bez urazii a organizuje dal$i mezinarodni informacni
kampané a projekty. V letosnim roce jsou navic akce spojené
s dopravou a bezpecnosti soucasti tzv. Spole¢ného meziresortniho
tématu ,Udrzitelna a bezpecna doprava”, do kterého se aktivné
zapojili mnozi ¢lenové NSZM.

Organizace spojenych néarodd ve spolupréci se Svétovou zdravotni
organizaci (WHO) a fondem UNICEF letos v obdobi 23.-29. dubna
usporfadala prvni Tyden globalni bezpecnosti silnicniho provozu
OSN. Motto kampané ,Bezpecnost silni¢niho provozu neni nahoda“
ziskdva na svém vyznamu zejména v konkrétnich preventivnich
programech, realizovanych na udrovni ¢lenskych statd OSN. Béhem
dubnového Tydne probéhlo v Zenevé také Svétové zasedani mladych
k bezpecnosti silni¢niho provozu, kterého se zucastnilo pres 400
mladych lidi z vice nez 100 stat( celého svéta. Vysledkem zasedani
bylo prijeti Deklarace mladych lidi pro bezpecnost silni¢niho
provozu. Dokument apeluje na vychovné instituce, politiky, zastupce
podnikatelského sektoru, ale i na rodice, média a celebrity, aby ve
svém slusném a ohleduplném chovani $li prikladem mladym lidem
a nepodceriovali rizika silniéniho provozu. Za Ceskou republiku se
zasedani zucastnili dva zastupci Ministerstva dopravy - BESIP. V ramci
Tydne globélni bezpecnosti silni¢niho provozu probéhl v Bruselu
dne 27. dubna 2007 Evropsky den bezpecnosti silni¢niho provozu,
zaméfeny na sdileni zkusenosti mladych lidi-fidi¢G a na problematiku
alkoholu a drog v souvislosti s bezpe¢nosti dopravy.

BEZPECNOST
SILNICiHO PROVOZU
=~ | NENi NAHODA

Ceska republika schvilila v dubnu 2004 Narodni strategii BESIP, jejimz
cilem je do roku 2010 snizeni poc¢tu usmrcenych v silni¢nim provozu na
50 % urovné roku 2002. Strategie predpoklada koordinovany pfistup
vsech zainteresovanych subjektd z vefejné spravy i z podnikatelského
sektoru v dopravé, nevladnich organizaci a obcanskych sdruzeni.
Soucast Strategie tvofi také projekt Bezpecna obec, jehoz cilem je
shrnout dosavadni zku$enosti, vytvofit metodiku pro aktivity obci
a podpofit zapojeni obci do feseni bezpecnosti silni¢niho provozu.
Projekt by mél pokryvat komplexni oblast bezpecnosti silni¢niho
provozu v obcich pocinaje dopravni vychovou ¢&i dopravnim
zkliddovénim, az po informace o moznostech financovani Uprav
infrastruktury pro zvyseni bezpecnosti dopravy (vice na http://www.
ibesip.cz). Vétsi bezpecnost na silnicich a snizeni poctu Urazl v dopravé
mé za cil také Pracovni skupina pro prevenci trazl pfi WHO, na které se
aktivné podili rovnéz Kancelar NSZM.

Vyznamnou iniciativu pro mésta, obce i mikroregiony predstavuje
dlouholetd soutéz Nadace Partnerstvi na téma zklidriovani dopravy
ve méstech a obcich, od letosniho roku s novym nazvem ,Cesty
maésty". Tretinu soutézicich Sestého ro¢niku tvofi pravé Zdravéd mésta
a obce (vice na http://www.nadacepartnerstvi.cz/cestymesty). Jednim
z partnerd letos$niho ro¢niku soutéze je také Narodni sit Zdravych
mést.
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Bezpecnost v dopravé je
»Spolecnym tématem®

V Ceské republice se stala udrzitelnd a bezpe¢na doprava spole¢nym
meziresortnim tématem udrzitelného rozvoje na mistni a regionalni
Urovni pro rok 2007. Spole¢né téma, které na pocatku letosniho roku
podporila také Rada vlady pro udrzitelny rozvoj, vzeslo z iniciativy
Zdravych mést, obci a regionl i dalSich samosprav realizujicich
program mistni Agenda 21 a podporuji jej také zastupci dalSich resortq,
védeckych instituci a neziskovych organizaci. Cilem iniciativy je ukézat
cesty k feSeni nejozehavéjsich dopravnich problém a také pfiklady
dobré praxe z Ceské republiky i jinych zemi.

Jak se muize mésto, obec i region zapojit?

Do spolecného tématu roku 2007 se mohou mésta, obce i regiony
zapojit prostrednictvim tzv. mistnich akci - aktivit, trvalych opatrenti
- majicich konkrétni dopad na podporu bezpecnosti a udrzitelnosti
dopravy. Lze je rozdélit do tfi urovni:

o realizace osvétovych a vzdélavacich akci - napi. kampan
Evropsky tyden mobility a Den bez aut.

o dlouhodobé preventivni programy, jako jsou napf. Bezpecna
cesta do $koly ¢i Na kolo jen s pfilbou.

o trvala opatfeni, kam se fadi napf. prvky zklidiovani dopravy
(obce se mohou kazdoroéné zapojit do soutéze Cesty mésty),
vystavba cyklostezek, zavddéni alternativnich paliv apod.

V rdmci realizace téchto opatfeni je mozné a zadouci zavadéni tzv.
mistnich indikatori k dopravé, které umoznuji sledovat, jak se dafi
naplnovat vytéené cile a zarovenn porovnavat vysledky mezi sebou
navzajem. Jejich nabidku naleznete na http://www.udrzitelna-doprava.
cz/indikator.

Prevenci urazt podporuji také
propagacni materialy

Osvétové akce k tématu

bezpecné dopravy
a prevenci urazl
doprovazeji rovnéz
propagacni letdky.
Narodni sit Zdravych mést
spolupracovala hned
pfi vydéni dvou z nich.
Principy udrzitelné

dopravy, jejichz soucasti
je rovnéz bezpecnost
silni¢niho provozu,
pfedstavuje letdk vydany
Radouvlady pro udrzitelny
rozvoj ve  spoluprdci
s NSZM, Ministerstvem

Udrzitelnd doprava aneb jak by méla vypadat
doprava pro svét, ve kterém chceme ziistat

dopravy, zivotniho
prostiedi a  Centrem

H Y W inistersivo dnaran
dopravniho vyzkumu m .ﬁ%% “c-“?

(dostupny na http://www.

nszm.cz/doprava). Letdk Materidl vznikl ve spolupréct Nérodnt sfé Zdravjch mést, Minis-
ma za cil srozumitelné L e s ot Toen ot ettt Ut i
predstavit, co vée se skryva B

pod pojmem ,udrzitelna
doprava” a jak ji mohou
mésta, obce a regiony
v praxi realizovat.

www.udrzitelna-doprava.cz
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,Vidét a byt
vidén" je ndzev
druhého materialu,
jenz se zaméfuje
S Ty myirtace na problematiku
snizené viditelnosti
a moznosti, jak
byt viditelnéjsi pi
| — pohybu na silnici
nebo v jeji blizkosti.
Letdk byl vytvoren
za financni podpory
Ceské kancelare WHO
(dostupny na http://
www.dnybezurazu.
cz). Letak je soucasti
nové kampané
s nazvem Vidi$
mé?”, ktera vznikla
v ramci Bezpecné
komunity Kroméfiz.
Jejim cilem je zajistit,
aby co nejvice déti
mélo svoje obleceni
¢i predméty (Skolni
brasny, batohy, boty

YIDET . apfcl)d.)' . (;patlfvel?y
A BYT VIDEN Vs el by

V  dalsi fazi by

p—— se kampan méla

CESTA KE SNIZENI URAZU zamefit — rovnez

NE]EN VE MESTECH nav stavr5| ’mladezv -

% stredoskoldky a u¢né

A OBCICH (vice na http://www.

dnybezurazu.cz/
seminar).

Ministarstve TravotniciIiCR

Tento materidl wznikl v kvétne 2007

z prostiedkd smiouvy o spelupréci mezi WHO » MZ CR

DOBRA PRAXE

Narodni dny bez uraza prinesly
nové i osvédcéené akce

o i

Tradi¢ni ¢ervnova kampan ,Narodni dny bez uarazd” byla
odstartovana odbornym seminafem na téma prevence urazi
v dopravé. Kampan vsak piedevsim ukazala fadu atraktivnich
a zajimavych zpisobd, jak se déti, mladez i jejich rodice mohou
aktivné zapojit do nékteré z mnoha osvétovych aktivit na podporu
prevence urazi. Programy jsou zaméfeny zejména na dopravni
vychovu a bezpecnost cyklisti a chodcu, ale i na dalsi rizikové
situace, cekajici na déti v bézném zivoté.
Odborny seminar zahajil ,Dny bez urazi”

V ramci celostatni kampané Narodni dny bez trazd se dne 5.
Cervna uskutecnil v zasedacim séle Ministerstva 3kolstvi, mladeze
a télovychovy odborny semindi na téma ,Prevence dopravnich
Urazll jako soucast kampané Narodnich dni bez urazG 20077 urceny
hejtmandm, regiondlnim politikdm, zdravotnikim, ucitelim a dalsim.
Dopravni Urazy jako celosvétovy problém pfedstavila pfitomnym MUDr.
Alena Steflova, PhD. z kancelafe WHO v CR, dal3i odbornici se zaméfili
na strategické priority a aktivity v oblasti prevence détskych traz(. Svij
pfistup ke zvySovani bezpecnosti silni¢niho provozu predstavila napf.
spole¢nost Scania, problematiku Urazl ve skole zase pfibliZil zastupce
Ceské kolni inspekce. S letodnim prlibéhem kampané Dny bez trazl
a s priklady dobré praxe ze Zdravych mést a obci sezndmil ucastniky

| TEMA MESICE:
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feditel NSZM Petr Svec a pFitomni zastupci ¢lenskych municipalit. Vice
informaci vcetné prezentaci naleznete na http://www.dnybezurazu.cz/
seminar.

Jednou z novinek letosni kampané byl také novy projekt s ndzvem ,Vidis mé?’
kterou na odborném semindfi na téma prevence dopravnich Grazu predstavila

mistostarostka Krométize MUDr. Jarmila Cihalovd.

Prevence urazii ve Zdravych méstech a obcich probiha
predevsim formou dopravné vychovnych akci

U pfilezitosti prvniho ,Tydne globdlni bezpecnosti silni¢niho provozu
OSN”se jizv dubnu uskute¢nil ve Zdravém mésté Brno odborny seminar
s nazvem Doprava v okoli skol z pohledu zdravi a bezpecnosti.
Seminaf spolupofddany Centrem dopravniho vyzkumu se zabyval
feSenim problém( zpusobenych narlstajici dopravou a predstavil
nékterd Gc¢innd opatieni, kterd Ize realizovat v okoli $kol. Tématem
samotné cervnové kampané ,Dny bez uraz(” se v Brné stalo pouzivani
bezpecnostnich prvkd, zejména reflexnich material(, jejichz distribuci
do brnénskych zékladnich Skol zajistuje jiz fadu let v ramci svého
projektu ,, Byt vidén” Méstské policie Brno. Na bezpec¢nost déti na ulici
se zaméfila také akce ve Zdravém mésté Orlova s ndzvem ,Andélé na
cestach”. Ve Ctvrtek 14. Cervna se na pfechodech pro chodce mohli
potkat obcané nejen se strazniky Méstské policie, ale také s ,andély”
- détmi z Détského parlamentu v pfevlecich. Akce méla pfipomenout
détem nebezpedi, jakému jsou vystaveny pfi cesté do 3koly, zvlasté
kdyz neni na blizku straznik Méstské policie nebo ,andél’, ktery muze
pripadnému stietu s jinym ucastnikem silni¢niho provozu zamezit.
Méstska policie ve Zdravém mésté Karlovy Vary také dlouhodobé

Kampari v Orlové provdzeli ,andélé’; ktefi ve spoluprdci se strazniky méstské
policie pomdhali détem sprdvné prechdzet silnici.

provadi program dopravni vychovy pro skolky, Skoly i vefejnost. Letos
v ¢ervnu se konalo na dopravnim hfisti Stara Role krajské kolo dopravni
soutéze zvlastnich a specialnich Skol, probéhlo rovnéz vyhodnoceni
vytvarné soutéze k dopravni vychové. ,Dny bez uraz(“ ve Zdravém
mésté Letovice ve svém bohatém programu nabidly rovnéz navstévu
dopravniho hiisté v Blansku, které se zucastnily déti z Matefské

skoly Trebétin. Dne 6. ¢ervna probéhl v Letovicich tradi¢ni zdvod na
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kolobézkach a koleckovych bruslich, ktery pripravil DGm déti a mladeze
Letovice zaroven jako osvétu proti Urazdm.

Zdrava mésta a obce dbaji na bezpec¢nost mladych
cyklisti v silniénim provozu

Kampan Na kolo jen s pfilbou i letos tvofila sou¢ast programu ,Dnil
bez raz(". Ve Zdravém mésté Prostéjov kontrolovali straznici Méstské
policie mladé cyklisty, zda pfi jizdé na kole spravné pouzivaji pfilbu.
Zodpovédni cyklisté obdrzeli drobné darky a tém, kdo pfilou neméli
nebo ji méli nespravné nasazenou, straznici tentokrdt misto pokuty
udélovali jen napomenuti. Az do konce zé&fi pak plati v nékolika
prostéjovskych cykloprodejnach slevy na nékup cyklistickych pfileb.
V rdmci kampané ,Na kolo jen s pfilbou” se uskutecnila ve Zdravém
mésté Kopfivnice soutéZni cyklojizda pro déti, kterd tvofila soucést
kopfivnického programu ,Preventéni” na den déti, probihajiciho
1. ¢ervna na prostranstvi pred kulturnim domem. Dalsi zajimavou akci
v Kopfivnici byla kampar ,Autobus mam rad, je néds$ kamarad”. Kampar
zaméfena na déti predskolniho véku a déti do 4. tfid zdkladnich Skol
probéhla ve spolupréci s mistnim autobusovym dopravcem Connex
Morava, a. s., ktery poskytl autobus a projel s détmi vytipovanou trasu
méstem. Béhem jizdy straznik Méstské policie popisoval détem zasady
spravného nastupovéni a vystupovani.

Zdravé mésto Usti nad Labem uspofadalo Zdravou olympiadu déti
a mladeze na cyklostezce, kde se déti i rodice ve sportovnim prostiedi
mohli zdcastnit znalostnich testl k Urazovosti, noSeni ochrannych
pomtcek pfi sportu a ziskat informace o cyklistickych trasach na
Ustecku. Méstskd policie ptipravila pro déti z Usteckych matefskych
kol cyklistickou soutéz ,Maly cyklista”, kterd kromé prekazkové
drdhy obsahovala malovani obrazk(i s dopravni tematikou. Vsichni
Ucastnici soutéZze obdrzeli reflexni ochranné prvky, vitézné druzstvo

,Zdravou” olympiddu usporddali pro déti a middez v Usti nad Labem.
Nejriznéjsi akce se konaly pfimo u cyklostezky a béhem dne je navstivilo vice
jak 90 kolemjdoucich, resp. kolemjedoucich.

i jednotlivci dostali diplomy a vécné ceny. Ve Zdravém mésté Vsetin
se v nedéli 17. ¢ervna konal historicky prvni mistni cykloden, pofadany
ve spolupraci se stfediskem volného ¢asu Alcedo. 120 ¢lenny peloton
v Cele s jizdni hlidkou Méstské policie, obohaceny o cyklisty na
vysokych historickych kolech, jel po vsetinskych cyklostezkdch smérem
do Semtina na Héjenku v Novém svété, kde na ucastniky jizdy ¢ekaly
doprovodné discipliny a testy pfipravené Méstskou policii.

Preventivni akce pomahaji predchazet také urazim
v prirodé, u vody nebo tieba pfi pozaru

Zdravé mésto Chrudim prichystalo zejména pro déti predvadéci akci
Vodni zéchranné sluzby pod ndzvem ,Pomoc, topim se”. Na plovérné
v Chrudimi byl pfipraven program, zahrnujici ukdzky prvni pomoci
v podani zéstupch Ceského ¢erveného kfize, zachranu tonouciho, vodni
rodeo a soutéze pro déti. Uz v Utery 5. ¢ervna navstivily studentky
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Stfedni Skoly zdravotnické a socidlni v Chrudimi Zdravé matefské
$koly Dr. J. Malika a Sv. Cecha, které pilotné realizuji projekt Zdrava
a bezpecna skolka. Tento projekt mj. zazitkovou formou informuje
déti o nebezpecich, kterd na né ¢ihaji na détském hfisti, v domacnosti,
u vody nebo na kole. Ve Zdravém mésté Trebi¢ poradali pro déti

Prevence se tykd také téch urazd, které vznikaji ve vodé nebo v jeji blizkosti. Jak
se vyvarovat nebezpecnych situaci a jak se sprdvné zachovat, kdyZ nastanou, se
mohli dozvédét ndvstévnici Dni bez trazt v Chrudimi.

akci pod nazvem ,Tohle je nebezpecné!”, s konkrétnimi ukdzkami
a poviddnim o nebezpecnych predmétech a situacich, jako je hluboka
voda, elektricky proud ¢i horké tekutiny. Akce probéhla v Trebi¢ském
centru, stejné jako vystavka na téma predchdzeni Urazd, pofddana ve
spolupraci se Zdravotnim Ustavem se sidlem v Jihlavé a se zdravotnimi
pojistovnami. Kontaktni centrum PLUS uspofddalo ve Zdravém mésté
Kroméfiz u prilezitosti Mezindrodniho dne boje proti drogam 26.
Cervna prezentaci, informuijici o rizicich spojenych s konzumaci drog.

Béhem meésice cervna probihala ve Zdravém mésté Litomérice akce
s nazvem ,Do Zivota bez karambolu®’, uréena predevsim zakim 9. tid
zakladnich kol. Ve spolupraci s Ceskym Eervenym kfizem si zaci mohli
vyzkouset prvni pomoc, v rdmci doprovodného programu pak mohli
shlédnout tfeba praci hasi¢l u dopravni nehody. Pred za¢atkem skolniho
roku 2007 probéhne dalsi akce s cilem pfipomenout novym zackim
a soucasné ucastniklm silni¢niho provozu zasady bezpecného pohybu
na pozemnich komunikacich - napt. bezpecné prechazeni vozovky ¢i
krizovatky, funkce semafor(, pfechodi pro chodce apod. Zdravé mésto
Hodonin pfipravilo v rdmci kampané program pro 3koly, zahrnujici
také projekt,,Alenka” s povidanim o trazech, prvni pomoci a zakladech
hygieny, ktery uskute¢nil Cesky cerveny kfiz v matefské 3kole.
Psychocentrum Domecek zajistilo pro své klienty navstévu Hasi¢ského

se proto béhem letosni kampané zaméili také na problematiku téchto drazd,
véetné mozZnosti, jak jim pfedchdzet a jak poddvat prvni pomoc.

zachranného sboru Hodonin s ukazkami techniky a besedou o prevenci
pozarll i prvni pomoci. Velmi zajimavou akci zaméfenou na spravné
zvlddnuti psa a chovani pfi setkdni s nim pfipravili ve Zdravém mésté
Trebon. Akce se konala v prostorach Vycvikového canisterapeutického
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sdruzeni Hafik. Clenové canisterapeutického sdruzeni détem predved|i
profesionalni praci se psy. Déti mély moznost nejen shlédnout
detailné zvladnuté chovani psu, ale ziskaly také povédomi o tom, jak
se pfi setkani s pejskem spravné chovat, co délat a co naopak nedélat
proto, aby nedoslo k utoku. Déti mély piimy fyzicky kontakt s rznymi
plemeny pst, se kterymi si nejen hraly, ale také je cvicily a ucily se
o né pecovat. Dalsi program byl vénovén napf. znalostem déti o prvni
pomoci a schopnosti odetfit drobnd poranéni. Pfitomni zdravotnici
seznamili déti s prvni pomoci pfi popalening, Uzehu, drazu elektrickym
proudem ¢i pfi poZiti jedovaté latky.

K podporte kampané se letos pfihlasila tato ¢lenska mésta a obce NSZM:
Brno, Hodonin, Chrudim, Karlovy Vary, Kopfivnice, Kroméfiz,
Letovice, Litométice, Orlova, Prostéjov, Trebi¢, Trebon, Usti nad

Labem, Vsetin.

Vice na: www.dnybezurazu.cz.

Databaze

DOBRAPRFEXE

Priklady dobré praxe k tématu prevence Grazt a dalSich oblasti

naleznete v Databazi DobraPraxe - http://www.dobrapraxe.cz.

Zajimavé informace o partnerech a financnich zdrojich k tématu
prevence trazi a o dobré praxi Zdravych mést, obci a regiont

z této oblasti naleznete rovnéz v loriském vydani cervnového
Zpravodaje NSZM na adrese http://www.nszm.cz/zprav.

Letosni kampan Narodni dny bez Urazd podpofila rovnéz spolecnost
Scania, kterd vénovala zapojenym méstim a Skoldm nékolik tisic
reflexnich privéska.

Tento Zpravodaj vznikl za finan¢ni podpory ceské kancelafe WHO.

N

Cervnové

World Health Organization
K

KONTAKTY

NSZM CR, Srobarova 48, 100 42 Praha 10
T: +420 602 500 639 | E: info@nszm.cz | W: www.nszm.cz

ancelar v Ceske reDUb“ce Petr Svec, narodni koordinator Projektu Zdravé mésto WHO v CR

(pouzité ilustra¢ni fotografie pochazeji z archiv NSZM CR a Zdravych mést, obci a region CR)

vydani Zpravodaje NSZM financ¢né podpoiila ¢eska kanceladai WHO.
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