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Idravé mésto Lloméfice

Rozhovor s mistostarostou Zdravého
mésta Litoméfice a politikem
Projektu Zdravé mésto (PZM)

a mistni Agendy 21,

Mgr. Petrem Hermannem

S détskymi zastupiteli
je radost pracovat!

Druha letosni Sekce NSZM se konala ve Zdravém mésté
Litomérice. Proc jste si vybrali zrovna toto téma?

Jsme radi, ze po delsi dobé se Sekce NSZM konala zase
v Litoméficich. Toto téma povazujeme za velmi dulezité, jelikoz
vsichni vime, kolik negativnich podnéti dnesniho svéta, bohuzel,
pUsobi na déti a mladez. Snazime se proto o maximalni nabidku
program0 pro volny cas tak, aby kazdy mél moznost si vybrat to
,SVé”" Za Litoméfice se na Sekci prezentovalo nékolik organizaci,
které patfi v tomto ohledu mezi nejvyznamnéjsi.

V LitoméFicich velmi dobie pracuje Détsky parlament. Miizete
nam priblizit, jak a v ¢em spolupracuje s tim ,dospélym”, tedy
zastupitelstvem mésta?

Détské zastupitelstvo pracuje v nasem mésté jiz od roku 2002.
Pro vedeni radnice se za dobu svého pUlsobeni stalo opravdovym
partnerem. S mladymi zastupiteli se pravidelné schazime
a diskutujeme nad rGznymi tématy - Zivotni prostredi, vyuzivani
volného casu, patogenni vlivy, zivot na Skolach apod. Jiny uhel
pohledu mladych zastupiteld je v mnoha ohledech inspirujici
a poucny. Neni to vsak jen o diskuzich - détsti zastupitelé pfipravili
pro Skoly i vefejnost fadu konkrétnich akci, jako napf. ,Pejskar -
pritel mésta”, ,Recyklujte s EU” ¢i ,Kulaty stll s pedagogy”. Ostatné,
kdo se zucastnil Sekce v Litoméficich, vi o ¢em mluvim.

Existuje néjaka souvislost mezi znamym stfediskem ekologické
vychovy a etiky Rychory (SEVER) a podporou obnovitelnych
zdrojii (OZE) ze strany mésta?

Stfedisko ekologické vychovy a etiky SEVER ma v Litoméficich
vyznamné postaveni, a to zejména v oblasti vychovné. Souvislost
je tedy ziejma. Osvéta a informovanost (nejen) mladych lidi
o vyznamu OZE je stejné dilezitd, jako jejich samotné vyuzivani.
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A v tom hraje SEVER nezastupitelnou ulohu. Véirime, Ze diky kvalitni
pripravé budou dnesni mladi lidé tomuto modernimu zdroji
energie mnohem pfistupnéjsi, nez je tomu u starsich generaci.

TEMA MESICE:
VOLNY CAS DETI A MLADEZE

Diky technickym vymozenostem dnesni doby existuje fada zpGsobd,
jak vyplnit volny ¢as déti a mladeze. U pocitace je lecktery zak i
student schopny stravit celé hodiny, dokonce i dny. Zapojit mladé
lidi do aktivit, které by jim pfindsely pocit uspokojeni a zaroven
je bavily, jiz neni tak snadné, tim méné, pokud maji soucasné
prispivat k rozvinuti pocitu soundlezitosti a zdravého patriotismu, ¢i
k zvySovani obecného povédomi o komunité, kde ziji.

Dobrym piikladem aktivit, kde se dafi skloubit vSechny tyto aspekty,
jsou napfiklad détskad zastupitelstva ¢i studentské parlamenty.
Existuje viak také celd plejada program(, akci ¢i aktivit, které
nabizeji i méné formalni zplsob traveni volného casu dnesnich
mladych lidi, jenz se kazdoro¢né prezentuji na akcich s nazvem
Bambiriada. Jelikoz zpUsob, jakym déti a mladez travi svlj volny
¢as je podstatnym faktorem ovliviiujicim Gspésnou socializaci
¢lovéka, jinak fec¢eno jeho zaclenéni do spole¢nosti, vénuiji i Zdrava
mésta, obce a regiony této oblasti velkou pozornost a nemalé usili.
Jak se téma ,volny cas déti a mladeze” dafii realizovat a naplriovat
konkrétnimi ¢innostmi nejen ¢lenim Nérodni sité Zdravych mést,
ale i dalsim narodnim a mezinarodnim institucim, se dozvite vtomto
vydani Zpravodaje NSZM. Jako vzdy pfinese i dalsi informace napt.
z oblasti finan¢nich zdroja ¢i k Sekci NSZM. Kalendarium nabidne
vybrany prehled akci na mésic biezen.

Tak takhle vypadd pravé Indidnské léto v Sumavském Strasiné - i Vinnetou
by zbled| zdvisti!
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TEMA VE SVETE I DOMA

Podpora aktivit déti a mladeze
doma i ve svété

Volny ¢as déti a mladeze je predmétem mnoha mezinarodnich
dokumentii, narodnich strategii i Skolnich programi.
Volnocasové aktivity jsou vsak také dilezitou soucasti prevence
socialné patologickych jevi, které mladou generaci ohrozuji na
kazdém kroku - drogova zavislost, Sikana, fyzické a psychické
nasili ¢i kriminalita. Urovni primarni prevence téchto jevia dava
kazda obec, mésto ¢i zemé najevo, jakou prioritu pro ni maji

V roce 2003 ptijala Ceska republika Koncepci statni politiky pro
oblast déti a mladeze do roku 2007, navazujici na ideje Bilé
knihy Evropské komise a podporujici myslenku spolupodileni se
déti a mladeze na Zivoté ve spole¢nosti. Tento zdkladni dokument
napf. pocitd se zavedenim systému licencovanych nestatnich
neziskovych organizaci pracujicich s détmi a mladezi, ktery bude
mit za ukol zvysit divéryhodnost téchto organizaci a tim i vétsi
zajem o jejich sluzby. Jednim z hlavnich cilli je rovnéz vétsi podpora
projektdim zaméfenym na praci s neorganizovanou mladezi.

Stale podcenovana uloha prevence je prfedmétem Strategie
prevence socialné patologickych jevi u déti a mladeze
v pusobnosti resortu skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi
2005 - 2008. Mimo jiné uvadi, ze velkym problémem v CR je nizké
pravni védomi nejen déti a mladeze, ale rovnéz pedagogt. Také
proto vyhlasilo Ministerstvo $kolstvi, mladdeze a télovychovy CR
(MSMT) v navaznosti na Rezoluci Rady EU a ve spolupréaci s Ceskou
radou déti a mladdeze (CRDM) v minulém roce soutéz ,Byt pFi tom”,
kde byly vefejné ocenény projekty, podporujici aktivni zapojovani
mladeze do spolecnosti.

Dalsi vzdélavaci projekt na podporu rozvoje obcanské spole¢nosti
Participace” je tentokrat urceny predevsim pro vychovu
pracovnikl stfedisek volného casu déti a mladdeze. Spole¢né ho

Jedndni na nejvyssi urovni vede se zdstupci détského parlamentu mistostarosta
Zdravého mésta Hodonin Ladislav Ambrozek. Spole¢né debatuji nad tim, jak

realizuji Narodni parlament déti a mladeze a obcanské sdruzeni
DUHA ve spolupraci s Narodnim institutem déti a mladeze.
Podobné je zaméfen program ,Trvaly rozvoj stredisek pro
volny cas déti a mladeze” sdruzeni AISIS, které vénuje pozornost
rozvoji modernich evropskych trendG ve vychové, vzdélavani
a volnocasovych aktivit.

MSMT podporuje vedle nestatnich neziskovych organizaci déti
a mladeze a Informacniho centra mladeze také Néarodni parlament
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déti a mladeze a jejich aktivity, jakymi jsou napf. sném déti, diskusni
kulaté stoly nebo zasedani Evropského parlamentu mladeze, ktery
predstavuje narodni komisi celoevropské organizace European
Youth Parliament International.

Vyznamnou udalosti pro dalsi emancipaci mladé generace byl
pocatek roku 2006, kdy zapocala svoji ¢innost pracovni skupina
pro implementaci Evropského paktu mladeze (viz také nize),
jejiz ¢leny tvofi kromé zéstupcli MSMT také vyznamné instituce
neziskového sektoru v této oblasti, jako napi. Nadace rozvoje
obéanské spole¢nosti ¢i CRDM. Tento priilomovy dokument dostava
poprvé mladeznickou politiku na nejvyssi evropskou uroven (vice
najdete na http://www.msmt.cz). Zavérem pfipomernme, ze do
15.4. Ize podavat nominace na cenu CRDM ,Piistav” - ocenéni
za vyznamnou podporu mimoskolni ¢innosti a zasadni pfispéni
k jejimu rozvoji, které je ur¢eno dobrovolnym i profesionalnim
zastupclim vefejné spravy a samospravy na mistni a regionalni
urovni. Jejim smyslem je vyzvednout dobré zkusenosti z komunalni
politiky a ocenit konkrétni predstavitele této sféry (volené
i jmenované), ktefi mohou byt pfikladem vsem ostatnim (vice na
http://www.crdm.cz/pristav).

Evropskd rada prijala na svém jarnim zasedani v roce 2005
Evropsky pakt mladeze, ktery se zaméfuje na ctyfi zakladni
problematické oblasti: zaméstnanost; integraci a sociélni rozvoj;
vzdélavani, odbornou pfipravu a mobilitu; zajistovani souladu mezi
pracovnim zivotem a osobnim a rodinnym zivotem. Jeho Uspéch
zavisi na zapojeni vSech dotycnych stran, v prvni fadé narodnich,
regionélnich i mistnich organizaci mladeze, ale také Evropského
féra mladeze, regionalnich a mistnich organt a socialnich partnerd.
Jednim z programd pro mladé Evropany je program ,Mladez”,
ktery v CR podporuje Ceska narodni agentura Mladez, jenz m4 za
ukol vytvorit evropsky prostor pro spolupraci pfi rozvijeni politiky
pro mladé. Program podporuje koncept celozivotniho vzdélavéani
a rozvoje schopnosti a kvalifikace, které vedou k aktivnimu
obcanstvi a pokousi se nalézt a udrzet rovnovahu mezi osobnim
rozvojem jednotlivce a kolektivni ¢innosti napfi¢ viemi oblastmi
spolecnosti (vice na http://www.youth.cz).

Mlada generace se tési ze strany evropskych instituci a organizaci
velkému zdjmu a kazdoro¢né je jimi vyhlasovéna fada soutézi
a akci, které jsou zamérfeny na nejrGznéjsi oblasti - od uméni
az po Zivotni prostiedi. Také v letoSnim roce se mladez mize
zucastnit napf. mezindrodni soutéze Zeleny tyden, jehoz téma
je tentokrat biodiverzita, neboli druhova rlznost (vice na http://
greenweek2006.eun.org/ww/cz/pub/greenweek_2006/home.htm).
Zcela z jiného soudku je soutéz Evropské agentury pro bezpec¢nost
a ochranu zdravi pfi praci s ndzvem ,BOZ(P) na start...Mlady
evropsky filma¥ roku”. Soutéz je soucasti Evropského tydne 2006,
ktery je vénovan mladym lidem s cilem zajistit bezpecny a zdravy
start do jejich pracovniho zivota (vice na http://ew2006.0sha.eu.int).
Celou fadu dalsich informaci pro déti a mladez lze nalézt na
Evropském portéle pro mladez (http://europa.eu.int/youth).

NSZM partnerstvi nabizi
i vyuziva

Uloha samospravnych celkG - krajii, mést a obci — ve vztahu
k problematice déti mladeze neustale poroste. Dllezitym faktorem
Uspéchu nejraznéjsich koncepci, strategii a projektl, bude jejich
vzdjemna kooperace a efektivni vyuzivani omezenych financi.
Nérodni sit Zdravych mést a jeji ¢lenové jsou proto vyznamnym
partnerem nejen statnich, ale rovnéz dalSich neziskovych
organizaci v této oblasti. Vyrazem snahy o vzédjemnou komunikaci
a informovanost je napf. Seminai NSZM na MSMT ,Volnoéasové
aktivity déti a mladeze”, ktery se uskutecnil 28.2.2006 na pldé
Ministerstva (vice v bfeznovém vydéani Zpravodaje NSZM), a jehoz
hlavnim cilem byla vyména pfikladd dobré praxe, ukazkovych
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postupll a zkusenosti Zdravych mést, obci a regiont. NSZM rovnéz
podpofila Ucast svych ¢lend v mezinarodni kampani Evropsky
tyden mladeze, kterou organizuje hnuti Duha. Ustfedni aktivitou
kampané je poradani mistnich a regionalnich kulatych stoll
mladeze s osobnostmi z mést a obci. Nedilnou soucasti aktivit
¢lend NSZM je organizovani celostatnich kampani, na nichz NSZM
spolupracuje s fadou dal$ich odbornych partnerd, jako jsou napf.
Centrum dopravniho vyzkumu a Ministerstvo dopravy, Ministerstva
zdravotnictvi ¢i Zzivotniho prostiedi ad.

Sekce NSZM v unoru vénovana
volnému casu déti a mladeze
v Litoméricich

Pravidelné informaéni setkani zastupci Zdravych mést se
v unoru uskutecnilo v Litoméficich, kde se prezentovaly
vybrané organizace k danému tématu. Zdravé mésto Litomérice
se mohlo pochlubit napt. ¢innosti détského parlamentu, nebo
pusobenim Stiediska ekologické vychovy Rychory a dalsich
organizaci, které pracuji s mladou generaci.

Pfes 40 ucastnikll osobné privital mistostarosta mésta Litoméfice
Mgr. Petr Hermann. Poté nasledovaly jednotlivé prezentace, z nichz
nejvice zaujala ¢innost détského zastupitelstva (DZ) Litoméfice. Co
vse délaji a jak probiha spoluprace student( a zak(i navzdjem, ale
také spoluprace s predstaviteli mésta, popisoval starosta DZ Tomas
Zika. Jelikoz je zaroven také hejtmanem krajského parlamentu za
Ustecky kraj, sméFovaly otazky pfitomnych rovnéz ke spolupraci

Jaké volnocasové aktivity pro mladou generaci nabizeji ve Zdravém meésté
Litoméice si prijelo poslechnout na 40 tcastnikd.

mezi jednotlivymi mésty a jejich zastupci. U¢astnici ocenili i dalsi
prezentace, mezi nimiz bylo napf. pfedstaveni ¢innosti Domu déti
a mladeze Rozmaryn, ekocentra SEVER ¢i Informacniho centra pro
mladez. To, spolecné se skolnim klubem, navstivila ¢ast pfitomnych
a seznamila se osobné s praci téchto organizaci. U¢astnici budou
jisté vzpominat také na hojné a chutné pohosténi, jenz pfipravila
mistni Skolni jidelna.

Zdravé mésto Litomérice si vychovava
sebevédomé a ekologicky vzdélané
mladé obcany

Diky projektu Détského zastupitelstva (DZ), ktery v Litoméficich
probihd jiz od roku 2002, maji déti moznost podilet se aktivné
na zkvalitnovani zivota ve svém bydlisti. Détské zastupitelstvo
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je v soucasnosti slozeno z 18 volenych zastupcl $kolnich senatd
a parlament(. Mezi jeho hlavni aktivity patfi tematicky zamérena
pravidelnd zasedani nebo pofddéni akci pro vefejnost, jakou byla
napt. ,Recyklujte s EU” - zajimavé sezndmeni s jednotlivymi zemémi
EU prostiednictvim kampané za recyklaci odpadu. Svoji ¢innost DZ
pravidelné monitoruje a hodnoti. V uplynulém $kolnim roce 2004/5
patfil mezi nejvyznamnéjsi okamzik zvoleni starosty DZ Litomérice
hejtmanem Krajského parlamentu déti a mladeze Usteckého
kraje.

Stredisko ekologické vychovy a etiky Rychory — SEVER je neziskova
organizace zaméfend na vychovu k trvale udrzitelnému
zplsobu Zivota. PUsobi od r. 1994, jeji pobocky jsou kromé

Demokracie v rukou mlddeze? Nemize rozhodné uskodit. Takhle vypadd
,détské slyseni” u starosty Zdravého mésta Prostéjov Jana Tesare.

Litoméfic i v Hornim Marsové (vychodni Krkonose) a v Hradci
Kralové. Stfedisko se zaméfuje na konkrétni projekty a praktickou
vyuku prozitkem/zkuSenosti, zahrnujici bezprostfedni kontakt
s prostfedim, aktivni praci, vychovu pfikladem apod. Projekty jsou
uréeny nejen zakim a studentdm - napk. ,Skola pro udrzitelny
Zivot” (némecko-¢esky 3kolni ekologicky projekt), ,Skola bez
odpadl” - ale také uciteldm a dalsim pedagogickym pracovnikim
(staze, konzultace, vedeni diplomovych praci) i Siroké vefejnosti od
mistni pres krajskou po celorepublikovou Urover (vice info na: http:
//www.sever.ecn.cz).

Nejriznéjsi zajmové a vzdélavaci aktivity nabizi také DGm déti
a mladeze Rozmaryn, ktery se mimo jiné podili také na akci
Zdravého mésta Litoméfice ,Den déti bez urazi” Litoméricka
Zdrava skola Lingua Universal, s.r.o. uci déti zdravému zpusobu
zivota a pfipravuje aktivity pro volny ¢as v podobé cyklistickych
vyletl ¢i krouzku estetické vychovy. V Litoméficich také pusobi
Informacéni centrum pro mladez, které kromé poskytovani
informaci a doprovodnych sluzeb provozuje stfedisko aktivit
klubového typu s pfednaskami, besedami, projekcemi a vystavami.

DOBRA PRAXE

Ve stdle vice individualistické spolecnosti 21. stoleti je kazda
iniciativa, jenz se snazi zapojit clovéka do verejného Zivota cenéna
- dvojnasob, pokud jde o mladou generaci. Spoluprace, tolerance ¢i
respektovani odliSnych nazori jsou nezbytnou vybavou moderniho
clovéka, funguji zaroven jako prevence xenofobie a rasové
nesnasenlivosti, kterych jsme kazdodenné svédky. Osvétové,
sportovni, kulturni a zabavni akce pro mladé a zaroven s mladymi,
které tyto vlastnosti tiibi a dale rozvijeji, jsou proto nedilnou
soucasti zivota ve Zdravych méstech, obcich a regionech.

| TEMA MESICE:VOLNY CAS DETI A MLADEZE|
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Demokracie v rukou
mladeze?

Mladilidé uz se ddvno neschdazeji pouze v klubovnach ¢i domech déti
amladeze. Sva préva, jez jsou jim garantovana fadou mezinarodnich
umluv a konvenci (napf. Evropska konvence o ochrané lidskych prav
a zakladnich svobod, Konvence o uplatiovani prav ditéte, atd.),
dnes dokazi prosazovat nejriiznéjsimi prostiedky, které jim moderni
demokracie nabizi. Jednou z forem aktivni participace na zZivoté
mésta jsou détska zastupitelstva ¢i studentské parlamenty.
Zalozenim Détského méstského zastupitelstva, které by pfispélo
k obcanské vychové mladeze se napf. ve Zdravém mésté Prostéjov
zabyvali jiz v roce 1999 a své détské zastupitelstvo maji také ve
Zdravém mésté Ceské Budéjovice. Zdravé mésto Vsetin patfi
rovnéz mezi zkusené prikopniky-zakladatele détskych parlamentd.
Détsky parlament ve Zdravém mésté Chrudim tvofi od roku 2004
partnerskou organizaci mésta. Zapojuje se do vétsiny komunitnich
kampani, jako jsou Dny zdravi nebo Den bez aut. Ve Zdravém mésté
Trebici jsou zafazeny aktivity studentského parlamentu pifimo do
komunitniho Planu zdravi a kvality Zivota, coz vypovida o dlvére
a respektu nejen dospélych kolegl, ale také Siroké vefejnosti
podilejici se na vytvoreni komunitniho Planu. Na poc¢atku roku 2005
hostila Trebi¢ prvni celostatni setkani détskych a studentskych
parlamentii. Za Gspésnou realizaci projektu ,Bezpecnd cesta do
Skoly” ziskali uznani Centra dopravniho vyzkumu v Brné.

Ve Zdravém mésté Hodonin se role patronky détského parlamentu
zhostila mistostarostka Zuzana Domesova. Tento mlady parlament
byl zalozen v listopadu 2005 s cilem umoznit mladym lidem
podilet se na feseni probléma v rGznych oblastech Zivota obyvatel
Hodonina sobé vlastnim, originalnim zplGsobem. Ve své ¢innosti se
v soucasné dobé zamétuje na projekt ,Bezpecna cesta do Skoly”
a spolupracuje pfi pofadani akci pro déti a mladez. Mezi zéméry
détského parlamentu ve Zdravém mésté Zliné, ktery vznikl rovnéz
v roce 2005 a ma v soucasnosti 18 ¢len(, patfi vytvareni prostoru
pro spolutic¢ast déti a mladych lidi na spolecenském a politickém
zivoté a informovani o lidskych prévech, zejména déti. V roce
2005 zasedal poprvé také Parlament déti a mladeze ve Velkém
Kopfivnice ¢i Orlova ad.

Vice informaci k tomuto tématu najdete také v rubrice Téma doma
i ve svété.

Veletrh zabavy a inspirace pro celou
rodinu - i to je Bambiriada

Zdrava mésta se pravidelné zapojuji do celostatniho festivalu
détskych aktivit pro volny ¢as, ktery pod nazvem Bambiriada
pofada Ceska rada déti a mladeze. Setkani tradi¢né nabizi
mnoho inspirace k vyuziti volného casu, jak se v lonském roce
mobhli presvédcit navstévnici Bambiriad v Chrudimi, Prostéjové,
Brné&, Uherském Hradisti, Tfebi¢i, Ceskych Budé&jovicich, Karviné
¢i Zliné. Podobné akce maji ve Zdravych méstech své pevné
misto.

Jak bude vypadat letodni ro¢nik nam sdélil predseda CRDM Pavel
Trantina: ,Letos pfipravujeme Bambiriddu jiz poosmé - tentokrdt
ve 26 méstech po celé republice. Kromé snahy predstavit ¢innost
sdruZeni déti a mlddeze v misté jejich plsobeni je nasim cilem
poukdzat na dobré pfiklady podpory ¢innosti sdruZeni — mj. udélenim
Ceny Pristav (vice také v rubrice Téma doma i ve svété) starostim
a dalsim predstavitelim samosprdvy a stdtni sprdvy” Leto$ni rocnik
Bambiriddy se uskutec¢ni ve dnech 25.-28. kvétna. Na Bambiriadé
se organizace obvykle prezentuji predevsim zabavnou formou
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her, soutézi a sportovnich klani. Détem i jejich rodi¢iim predvede
ukazky svych cinnosti fada organizaci a spolkl, od pocetné
nejsilngjsiho Jundka - svazu skautli a skautek CR, Sdruzeni hasi¢d
Cech, Moravy a Slezska, Pionyra & Asociace turistickych oddild
mladeze az po ty méné pocetné a znamé. V Prostéjové se lonsky
druhy ro¢nik Bambiriddy konal po dva dny a byl umistén v aredlu
Velodromu. Informacni stiedisko prevence méstské policie mélo pro
déti i dospélé pfipraven Zachranéfsky viceboj, na kterém se podileli
i Hasié¢i, Policie CR, Stfedni zdravotnické kola a Rychla zachranni
sluzba. BEhem dvou dni trvani akce se na stanovistich vystridalo
pres 800 soutézicich. V letosnim roce se pocitd s podobnym

Ne kazdé mésto se muze pochlubit mistem pro tzv. adrenalinové sporty.
Neddvno otevreny bikepark ve Zdravém mésté Litomysl.

programem jako pfi lofském Uspésném roc¢niku. Chrudim
pfipravila pro navstévniky Bambiridady v parku Na stfelnici bohaty
program, jehoz soucasti bylo i vystoupeni finalisty televizni soutéze
Superstar Juliana Zahorovského, prehlidka horkovzdusnych balénd
nebo ukéazky cinnosti radioamatérli. Obcanské sdruzeni Altus
ve spolupraci s Ceskym rozhlasem Pardubice nabidlo zajemciim
moznost vyzkouSet si v ramci dvacetihodinového pddiového
programu praci moderdtora. Smyslem Bambiriddy, kterou vzali pod
svou zastitu chrudimsti radni Marie Malkova a Miloslav Macela,
bylo zejména nasmérovat déti k pravidelné zdjmové cinnosti
a na druhou stranu politikiim a vefejnosti prezentovat cinnost
neziskovych organizaci.

Déti prezentuji vysledky svych
zdjmovych ¢innosti

V Kopfivnici se pravidelné kond prehlidka s ndzvem Schody,
kterd umoznuje détem prezentovat na vefejnosti své uméni
a dovednosti v libovolném oboru. ,Chceme tak podpofit popularizaci
volnolasovych aktivit a ddt moznost mladym lidem své dovednosti
predvést, mit moznost srovndni s jinymi kluby ¢i jednotlivci’, uvadi
koptivnicky koordindtor David Monsport. V Kopfivnici také
nékolikrat ro¢né pro déti poradaji diskusni soutéz, tzv. Debatni
ligu. Zdravé mésto Stéti umoziuje détem predvést vysledky
svych aktivit v Méstské knihovné, kde se konaji nejrizné;jsi vystavy
détskych praci, vytvarné, védomostni a literarni soutéze. Ve Zdravé
obci Strasin pak napfiklad pofadaji ve skole zdbavné odpoledne
»~Do Skoly se nemusi chodit jen na vyucovani”, jehoz soucasti
je détské divadelni predstaveni, recitace bdésnicek a ukazky
détské vytvarné tvorby. Zdravé mésto Orlova pofada pro mladez
atraktivni soutéz mladych zpévakl ,Orlova hleda svou Superstar
2006" ¢i zimni klani o nejlepsi stavbu ze snéhu. Ve Zdravém
mésté Podébrady probihd pddiové vystoupeni zaklG zdkladnich
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skol pod nazvem ,Aby ze svéta nevymizela radost”, ve Svétlé
nad Sazavou zase zaci soutézi o nejlepsi vytvarné dilo na téma
~Bezpecna cesta do skoly”.

Kulturni a sportovni akce
pro mladez

Mezi oblibené détské aktivity patfi ndvstévy kulturnich akci.
Ve Zdravém mésté Litomysl se konaji uZz osmym rokem tzv.
Toulovcové prazdninové patky, jejichz obsahem jsou pravidelna
setkdni na Toulovcové namésti s maraténem pohdadek, tombol
a koncertd folkovych kapel. Ve Vsetiné se kona tradicni folklorni
festival Vsetinsky krpec, jehoz soucasti je i détsky podprogram
Vsetinsky krpecek. Ve Zdravé méstské casti Praha-Libus se rozhodli
usnadnit hledani véem zajemcim o volnocasové aktivity tim, ze
o kulturnich, sportovnich i ostatnich akcich informuji v pfiloze
mistniho ¢asopisu U nas - Libu$ a Pisnice. Samoziejmosti je ve
Zdravych méstech podpora sportovniho vyziti déti a mladeze,
prikladem je podpora mladeznického hokeje ve Vsetiné. Ve Stéti
potéadaji sportovni klani, tzv. Stétskou skolni ligu, kterd zahrnuje
sportovni soutéze déti viech vékovych kategorii. V lofiském roce
zde navic otevreli atraktivni sportovisté v podobé skateparku
a bruslafské inline drahy.

Osvéta a socialni vyznam
prace s détmi

Dulezitou slozku organizovanych ¢innosti pro déti a mladez ve
Zdravych méstech tvoii prevence proti drogdm a koufeni. Besedy
o drogach se konaji napfiklad v Podébradech, ve Zdravém
mésté Pelhfimov se navic déti pfi soutéznich klanich ve spolupraci
s policii zadbavnou formou dozvédi o problematice dodrzovani
zakonU a podileji se na rozsifovani ziskanych znalosti mezi kamarady.
V Trebici plsobi dobrovolnické obc¢anské sdruzeni Stied, které v ramci
svého programu Pét P pracuje na zac¢lenéni handicapovanych déti do
spolecnosti, a také provozuje Otevieny klub, kde poskytuje mladym
lidem poradenstvi a socialni servis. Nizkoprahové centrum pro déti
a mladez vybudovali i ve Zdravém mésté Svétla nad Sazavou. Je
zaméieno predevsim na mladé lidi, ktefi nemaji vyhranény zivotni
styl, dostavaji se do konfliktu se spolecenskymi normami i zékonem,
nebo se nachdzeji v tizivé Zivotni situaci.

Budovat jiz u malych déti pozitivni vztah a Uctu k pfirodé je stejné dulezité, jako
hdjit svd prdva a svobody. Akce ,Pohddkovy les” ve Zdravém mésté Koprivnice je
poucnd nejen pro déti, ale i jejich rodice.
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ZDROJE A PROJEKTY

Financ¢ni prostredky poskytuji
ministerstva, EU i soukromé
spolecnosti

Oblast financovani aktivit pro déti a mladez je vzhledem ke svému
charakteru velmi Sirokd a nemalé finan¢ni prostredky nabizeji kromé
tradi¢nich darcl - ministerstev a EU - také nadace a komercni
subjekty. Mezi nejvyznamnéjsi statni instituce patfi pfirozené
MSMT, jez vyhla$uje napt. Programy statni podpory prace s détmi
a mladezi pro nestatni neziskové organizace na léta 2004 - 2006
(vice na http://www.msmt.cz/Files/HTM/Programy2004az2006webz
.htm). Evropska unie podporuje volnocasové aktivity napt. v rdmci
jiz zminéného programu Mladez (http://www.youth.cz) ¢&i v rdmci
opatfeni 3 Evropského socidlniho fondu (aktivity zaméfené na

4

gkolstvi administruje MSMT). Od roku 2002 probihd mezinarodni
program ,Make a connection - Pfipoj se”, ktery realizuje Nadace
pro rozvoj obcanské spole¢nosti a spole¢nost Nokia ve spolupraci
s lokdInimi partnery. Program je ur¢eny mladym lidem ve véku
16-24 let, ktefi se po predlozeni vlastnich projektl, zamérenych
na mistni komunitu, mohou uchazet o grant ve vysi 50 tisic korun
(vice na http://www.makeaconnection.cz). Nadace Eurotel rovnéz
nabizi finan¢ni podporu rliznym projektlim, aktudlné napf. na boj
proti Sikané (vice na http://www.nadace-eurotel.cz/jnp/cz/home/
index.html). Grantova schémata vsak existuji prakticky v kazdém
mésté ¢i obci, vétsi financni prostiedky poskytuji také jednotlivé
kraje, zejména na sportovni, volnocasové a vzdélavaci aktivity.

Zdravé mésto Prostéjov
ma evropské informacni centrum
pro mladez

V Prostéjové provozuje Ceska narodni agentura Informaéni
centrum pro mladez, které je od cervna roku 2005 mistem
regionalniho zastoupeni grantového programu EU Mladez pro
Olomoucky kraj.

Informacni centrum pro mladez ve Zdravém mésté Prostéjov
sidli v budové mistniho Cyrilometodéjského gymnazia a poskytuje
zajemctm informace vieho druhu, pfedevsim vsak z tématickych
oblasti jako jsou organizace, ekologie, mladez v EU, prace, zdravi,
volny cas, socidlni jevy, vzdélani, obcan a stat, socialni skupiny
a cestovani. V Olomouckém kraji je diky Informacnimu centru
zastoupen evropsky program Mladez, mezi jehoz hlavni cile
patii integrace mladych lidi do spole¢nosti a pomoc pfi ziskavani
védomosti, dovednosti a kvalifikace. Program vytvafi evropsky
prostor pro spolupraci pfi rozvijeni politiky pro mladez zalozené na
neformalnim vzdélavani.
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TELEGRAFICKY

Stiipky z mést

NSZM

NSZM postoupila do celosvétového findle ceny OSN. Jednd se
o daldi vyrazny uUspéch NSZM na mezindrodnim poli. Kone¢né
vysledky nominaci budou zndmy na Den vefejné spravy, tedy 23.
cervna 2006.

NSZM

Série regionalnich seminafd ,Jak Uspésné Cerpat dotace EU?", které
spole¢né pofdda NSZM a Ministerstvo pro mistni rozvoj, bude mit
za sebou prvni polovinu. Dosavadni tfi setkani v Usti nad Labem,
Zliné a Jihlavé navstivilo na 130 ucastnikd z fad zastupct mést, obci,
krajd, neziskovych organizaci i podnikateld. Nejvétsi zdjem vzbudil
semindr v Jihlavé, na ktery se zaregistrovalo na 60 Gcastnikd. V prvni
poloviné bfezna se uskutecni Ctyfi posledni seminafe, a to 2.3.
v Hradci Kralové, 6.3. v Ostravé, 8.3. v Plzni a 13.3. v Praze. Vice na
http://www.nszm.cz/seminare.

Karvina

Vyznamného ocenéni v celostatni soutéZi Sestra roku 2005 se
dostalo vedouci sestfe jedinych karvinskych jesli Jaroslavé Feberové.
Pfed jedenacti lety zde zavedla projekt Zdravé dité - zdravé jesle,
jehoz cilem je predevsim zajistit rozvoj osobnosti kazdého ditéte
a predat i tém nejmensim pozitivni vztah k zdsaddm zdravého
Zivotniho stylu, ktery by si mély udrzet i do dalsiho Zivota.

Boskovice, Kufim, Letovice, Hodonin

Ve tiech prvné jmenovanych méstech probéhla dalsi setkadni v ramci
projektu ,Pilotni ukazky budovani partnerstvi v Jihomoravském
kraji”. Akce, které pfipravila NSZM, jsou zaméfeny na pfipravu na
¢erpani zdroju EU od roku 2007. Doposud bylo v téchto regionech
nashroméazdéno na 150 ndvrh( inovativnich projektl, jez jsou
postupné napliovany pomoci Dataplanu NSZM do projektovych
zasobnik(. Aktuélné se stejny postup chysta na Hodoninsku. Vice
na http://www.nszm.cz/srop/jmk.

Jizni Morava, Vysocina

Sdruzeni Arnika vyhlasila soutéz ,Budoucnost bez jedi”, které se
mohou zucastnit tficlenné kolektivy studentd stfednich a vysokych
skol, ucilist ¢i pracovnikd neziskovych organizaci ve véku 16 az
24 let. Hlavnim ukolem tfi¢lennych skupin bude zmapovat stav
Zivotniho prostiedi v Jihlavé, Vyskové a Zdravych méstech Trebic,

soutéz probihat. Vice na: http://bezjedu.arnika.org.
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Kalendarium

2.3. V Hradci Krélové se uskuteéni Etvrty ze série
regionalnich seminail ,Jak Uspésné cerpat dotace
EU?". Nésledovat budou seminafe v Ostravé (6.3.),
Plzni (8.3.) a cely ,seridl” uzavie seminaf v Praze
(13.3.). Vice na http://www.nszm.cz/seminare.

7.3. Bfeznova Sekce NSZM probéhne tentokrat ve
Zdravém mésté Boskovice. Ucastnici se budou moci
seznamit s aktivitami k tématu ,Bezbariérovost”.
Akce je poradana ve spolupraci se Sdruzenim
historickych sidel Cech, Moravy a Slezska.

15.-17.3. Jarni $kola NSZM se v roce 2006 uskuteéni nedaleko
Ceského raje, ve Zdravém mésté Mlada Boleslav.
Mezi hlavni témata bude patfit medializace
Projektu Zdravé mésto a prezentacnia komunikacni
dovednosti. Vice na http://www.nszm.cz/js.

30.3. V Trebi¢i probéhne Jarni Valnd hromada NSZM.
Soucasti zasedéni budou doprovodné programy
k vyroci 10 let realizace Projektu Trebi¢ - Zdravé
mésto. Vice na http://www.nszm.cz/vh.

TEMA PRISTIHO CISLA

Tématem mésice bude pro biezen ,Bezbariérovost”

®5  NARODNI SIT ZDRAVYCH MEST &R: TEMAMESICE |

il

Brezen 2006: Bezbariérovost

AKCE;

7.2.2008 - Bonkovica
Sevird! NSZM £8 2 Sdrubes
o ek P et

Pty wdenirraal Puslini ol S
DALSE INFORMACE:
FEE R

Tpranwadi] kLM LR

D AW DL

KONTAKTY

NSZM CR, Srobarova 48, 100 42 Praha 10
T: +420 602 500 639 | E: info@nszm.cz | W: www.nszm.cz
- Petr Svec, narodni koordinator Projektu Zdravé mésto WHO v CR

(pouzité ilustra¢ni fotografie pochazeji z archivi NSZM CR a Zdravych mést, obci a regiond CR)

Material byl podpofen ze zdroji Evropského socialniho fondu a Ministerstva zivotniho prostiedi CR
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