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ROZHOVOR

»V ramci NSZM jsou obnovitelné
zdroje energie ‘nasim tématem '

Rozhovor
s Mgr. Petrem Hermannem,
mistostarostou a politikem
pro Projekt Zdravé mésto
Litoméfice

1. Litomé¥ice se spolu s Hodoninem a Vsetinem staly pilotnim
méstem dvouletého projektu ,Sit mistnich Agend 21”
asociace Ndrodni sité Zdravych mést CR (NSZM) podpoieného
Ministerstvem zivotniho prostiedi CR (MZP) a Evropskou unii.
Co radnice od projektu ocekdvd?

Kdyz nas NSZM k realizaci tohoto projektu ptizvala, byli jsme
velmi potéseni.V rdmci tohoto projektu bude postupné vznikat
databaze ptikladl dobré praxe z rlznych oblasti Zivota ve
méstech, obcich i regionech. Obsahovat bude nové metody
a osvédcené formy prace napfiiklad z oblasti jako je Zivotni
prostiedi, doprava, aktivity ufadl, vzdélavéani, volny cas aj.
Véfime, Ze se stane inspiraci a uzite¢cnym pomocnikem nejen
pro nas, ale také pro starosty a obyvatele ostatnich mést.

2. V Litoméficich uz ale bézi také jiny projekt NSZM. Je
realizovan s podporou Statniho fondu Zivotniho prostiedi
a nese nazev ,Strategické fizeni municipalit k udrzitelnému
rozvoji“. Co uz radnice v ramci néj zrealizovala a co ji teprve
ceka? Jaké jsou hlavni pfinosy projektu?

Tento projekt v Litoméficich bézi uz od zafi 2004 a pomalu se
blizime ke konci. Aktualné probiha Skoleni strategického tymu,
ktery bude pracovat se strategickym planem. Plan sice jesté
nemame kompletni, ale uz jsou pfipraveny zakladni podklady.
Hotova je expertni analyza i komunitni Plan zdravi a kvality
Zivota (PZKZ). Do pripravy strategického planu jsme zapojili
vefejnost a jsem rad, Ze G¢ast na vefejném projednavani PZKZ
byla v rdamci Litoméric tentokrat rekordni. PfiSlo osmdesat lidi!

3. Vase mésto je jednim z mdla zdstupci Zdravych mést
v Usteckém kraji. Jste v tomto kraji nejpokrocilejsi mistni
Agendou 21 (MA21) a zdroven se velmi profilujete smérem
k vyuzivdni obnovitelnych zdrojii energie. Jakd je spoluprdce
s krajem a ostatnimi mésty v rdmci kraje na téchto
aktivitdach?

S krajem v téchto oblastech zatim pfili$ nespolupracujeme,
ale naptiklad pfi realizaci MA21 nés velmi aktivné podporuje
NSZM. Spolupracujeme také s kolegy ze sité Zdravych mést.
Moznosti vyuzivani alternativnich zdrojd energie, jako jsou
solarni systémy nebo tepelnd cerpadla, propagujeme na vice
frontach, jednak béhem celoméstské kampané Den Zemé,
kdy na namésti vystavuji firmy zamérené na tuto oblast, ale
také tim, Ze radnice obyvateldm mésta na zfizovani topnych
systémUl vyuzivajicich alternativni zdroje finan¢né pfispiva.
Pfedloni se v Litoméficich k tomuto tématu konala Sekce
NSZM a budeme o ném mluvit také v listopadu v Letovicich
na sekci NSZM nazvané ,Solérni energie”. V ramci NSZM jsou
obnovitelné zdroje energie ,nasim tématem”.

AKTUALITY

Kritéria mistni Agendy 21 - $ance

pro aktivni mésta, obce a kraje

Kritéria mistnich Agend 21 umozni zmérit kvalitu mést, obci
a regionii ve vybranych ohledech a mohou municipalitdm
pomoci k ziskdni finanénich zdrojii.

Rada vlady pro udrzitelny rozvoj (RVUR) na pocéatku roku
2005 projednala sadu Kritérii pro posuzovani kvality procesu
mistnich Agend 21 (Kritéria MA21) a rozhodla, Ze do konce
roku 2005 bude probihat jejich testovani v desitkach mést, obci
a regiond v Ceské republice zapojenych do MA21. Zavadéni
sady Kritérii MA21 neni samoucelné. Mésta a obce, které dle
jasné definovanych parametrd prokazi, ze v praxi uplatiuji
MA21, budou moci tyto své aktivity dobrfe zurocit. Kritéria
totiz mohou byt vyuzivana jako podptirny prostfedek pro
zadosti o granty EU a o podporu z vybranych dotacnich titulG
jednotlivych resortd ¢i krajd. Aktivni Zdrava mésta, obce
a regiony realizujici MA21 budou mit do budoucna vétsi sanci
na tyto zdroje a dotace dosahnout. Clenové NSZM, ktefi se
k principdim MA21 a udrzitelného rozvoje pfihlasily a aktivné
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je jiz po léta prosazuji, budou moci timto zplsobem zurocit
dlouholetou praci v oblasti zvySovani kvality Zivota. Zaroven
budou moci objektivné zhodnotit ¢eho bylo v této oblasti
dosazeno a své Uspéchy porovnat s ostatnimi. Jako ukazkové
mésto pfitom mUize poslouzit Vsetin, ktery v tomto Usili zatim
urazil nejdelsi cestu. Podrobnéji se tomuto tématu bude
vénovat Letni skola NSZM ve dnech 12-15.7.2005 v Jihlavé.

Udrzitelny rozvoj jako prilezitost

pro spolupraci?

Na toto téma debatovali v Praze zdstupci neziskovych
organizaci, mést, podnikateli, verejné sprdavy a akademikii
spoleéné se zahrani¢nimi hosty. Mezi vyznamné ucastniky
patrili napriklad John Hontelez z Evropského ufadu pro
Zivotni prostredi, z tuzemskych pak Fada zndmych osobnosti
- Bedfich Moldan, Hana Librovd, Martin Bursik a dalsi.
Tématicky se letos konference zamérila na udrZitelny rozvoj
v Ceské republice a ve svété, vyznam technologickych
inovaci, spotrebitelskych preferenci a veiejné sprdvy pro
udrzitelny rozvoj.

U prilezZitosti desatého vyro¢i umrti ex-ministra zivotniho
prostiedi a velkého zastdnce ideje udrzitelného rozvoje
a zivota Josefa Vavrouska, se v Praze ve dnech 1.-2. kvétna 2005
uskutecnila konference na téma ,Udrzitelny rozvoj - prileZitost
pro spolupraci Nad pribéhem konference prevzali zastitu
mistopfedseda vlady Ing. Martin Jahn a radni hl. m. Prahy pro
Zivotni prostfedi RNDr. Milo$ Gregar. Program konference byl
zahdjen projevem Véclava Havla (v zastoupeni), ktery poukazal
na principy duchovniho odkazu Evropy a zdlraznil roli
hodnot a odpovédnosti ¢lovéka za tento i budouci svét. Poté
na osobnost Josefa Vavrouska zavzpominal jeho dlouholety
spolupracovnik a kamarad Mikulas Huba. S doslova informac¢né
nabitym pfispévkem vystoupil John Hontelez, tajemnik

Evropského uradu pro Zivotni prostfedi, ktery sdruzuje na 140
environmentalnich ob¢anskych sdruzeni v rdmci EU. Mimo jiné
vyzdvihl potfebu vzajemného respektu predstaviteld verejné
spravy a verejnosti a otevienosti pfi hledani feseni probléma
spojenych se spravou véci vefejnych. Nasledujici program
byl roz¢lenén na Ctyfi hlavni tematické okruhy, z nichz kazdy
piinesl fadu zajimavych postiehll a prikladd z praxe. Prvni
den konference byl vénovéan tématim ,Udrzitelny rozvoj v CR
a ve svété” a ,Technologie a inovace”. Na ném vystoupila fada
znadmych osobnosti, za viechny jmenujme dva byvalé ministry
zivotniho prostfedi Bedficha Moldana a Martina Bursika.
Vyznamna sociolozka Hana Librova zahdjila svym vystoupenim
druhy den konference, vénovany tématdm ,Spotiebitelska

volba” a ,Verejnd sprava a udrzitelny rozvoj”. Na ném prednesl|
svlj prispévek také jeden z tGcastnik(l panelové diskuse Josef
Postranecky, ndméstek ministra vnitra (MV) pro vefejnou spravu
(VS). Ten mimo jiné vyzdvihl dllezitost, kterou MV hraje pfi
prosazovani konceptu udrzitelného rozvoje vzhledem k tomu,
ze VS ovliviuje prakticky vSechny slozky Zivota spolecnosti.
Zaroven definoval udrzitelnou VS jako takovou, ktera ,dokaze
v potiebné kvalité a Case zajistit pozadavky vsech, kterym
ma slouzit” Rovnéz zddraznil ptinos projektli Zdravé mésto
a mistni Agenda 21 pro kvalitu Zivota na lokalni a regionalni
urovni. Své vystoupeni ukoncil konstatovanim, ,ze kvalitni VS
je podminkou udrZitelného rozvoje a ten je naopak nedilnou
soucasti VS K panelové diskusi se poté pridali Ladislav
Ambrozek, mistostarosta Zdravého mésta Hodonin, Petr Svec,
feditel NSZM a Roman Haken z Centra pro komunitni pldnovani,
ktefi spolec¢né diskutovali o zkuSenostech a problémech
s kazdodennim prosazovanim udrzitelného rozvoje v CR.
Soucasti konference bylo rovnéz jubilejni slavnostni vyhlaseni
cen Josefa Vavrouska za aktivni prosazovani udrzitelného
rozvoje, které se kazdoro¢né predavaji jiz od roku 1996.

Svétovy den bez tabaku = stalice

mezi kampanémi podporovanymi
¢leny NSZM

Svétovy den bez tabdku vyhlasila Svétova zdravotnicka
organizace (WHO) poprvé v roce 1988. Clenové NSZM ji
spolu se svymi partnery (napf. skoly, neziskové organizace,
zdravotnickd zafizeni apod.) aktivné podporuji od roku 2000.
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Pfestoze kampan kazdoro¢né pfipada na posledni kvétnovy
den, obyvatelé mnoha Zdravych mést a obci se mohli zicastnit
nejriznéjsich zabavnych a sportovnich akci, zamétenych na
prevenci koufeni a na propagaci zdravého Zivotniho stylu,

prakticky uz od zacatku kvétna. Letos celosvétovou kampan
podporilo celkem devatenact ¢lend NSZM. Podrobny popis
programu Svétového dne bez tabaku v jednotlivych méstech

je spolu s fotografiemi k dispozici na strankach:
Ebl

JProtikuracké tazeni” letos podpofili tito clenové NSZM:
Blansko, Boskovice, Brno, Ceské Budé&jovice, Hodonin, Chrudim,
Karvind, Kopfrivnice, Letovice, Litoméfice, Moravska Trebova,

Zlin a Zlinsky kraj.

Z deniku kampané...

Mlada Boleslav, Koprivnice:

Radnice se staly nekurdckym pracovistém

Magistrat v Mladé Boleslavi se u pfileZitosti letosniho Dne bez
tabaku stal nekufdckym pracovistém. Rozhodlo o tom samotné
vedeni mésta. Utednici, ktefi budou mit chut na cigaretu, si tak
budou moci zapalitjen mimo prostory ufadu. Podle ndméstkyné
primatora PhDr. Evy Peskové se nedd pfilis dobfe skloubit
koufeni s prosazovanim ideali Zdravych mést. Nastésti kurakud
je mezi zaméstnanci magistratu mensina. Prestat koufit by se
mélo také na radnici ve Zdravém mésté KopfFivnice.,Planovana
je deklarace méstského ufadu, kterou ma v umyslu vydat
tajemnik a ucinit tak z Ufadu nekufacké pracovisté,” prozradila
koordinatorka Projektu Zdravé mésto Kopfivnice Mgr. Radka
Chalupkova. Pracovni skupina Projektu Zdravé mésto si navic
naplanovala vyzvani mistnich provozovatell restauraci k tomu,
aby v podnicich zfidili nekufacké koutky nebo se tyto podniky
staly zcela nekufackymi.

Prostéjov, Litomérice:

Protikufdckd prevence na skoldch

Jablko za cigaretu dostavali od ¢leni Komise Zdravé mésto
Prostéjov mladi kufaci, Zaci a studenti tamnich 3kol. Jelikoz si
déti ¢asto zapaluji rdno cestou do $koly, pockali si na né ¢lenové
komise v pétek 27.5. rdno ve Smetanovych sadech. Pravé tam
Ize totiz mlddez s dymajicimi cigaretami spatfit nejcastéji.
V LitoméFicich v ramci Projektu Zdravé mésto probihaly
u prilezitosti Svétového dne bez tabaku akce s podtitulem
»,Moderni je nekourit”. Napfiklad Zaci osmych a devatych tfid

se na anatomickém modelu ¢lovéka dozvédéli, jaké zdravotni
nasledky vznikaji pfi dlouhodobéjsim koureni. Celd akce byla
zaméfena rovnéz na déti pfedskolniho véku, pfi nichz pomahaly
i studentky Stfedni pedagogické skoly v Litoméficich.

Prozijme stari aktivné a zdravé

Pod zastitou Ministerstva zdravotnictvi (MZ) a Svétové
zdravotnické organizace (WHO) se v Praze na Institutu
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (IPVZ) uskutecnil
seminalf na téma ,Uspokojeni zdravotnich potieb seniorl
a jinych znevyhodnénych socialnich skupin®. Program zahjil
jeho feditel MUDr. Antonin Malina, PhD., MBA a poté predal
slovo vyznamnému zahrani¢nimu hostu Dr. A. Tsourosovi,
vedoucimu Centra méstského zdravi a Programu Zdrava
mésta a sprava a fizeni mést pii WHO v Kodani. Dr. Tsouros
velmi uvital snahu CR zabyvat se kvalitou zivota senior(
a jejich aktivnim pfistupem ke zdravi. Oblast zdravého stafi
patfi totiz v soucasné dobé mezi jednu z klicovych priorit
Evropské sité Zdravych mést, nebot je, nejen z jeho pohledu,
tato problematika ¢asto opomijena a povazovéna za okrajovou.
Déle zduraznil roli Zdravych mést, obci a regiond v péci o starsi
spoluobcany a vyjadfil politovani nad tim, Zze Praha dosud
neni ¢lenem Projektu Zdravd mésta. Na dotaz Dr. Maliny,
zda neni Praha piilis velkym méstem pro tento projekt,
odpovédél s poukazem na priklad Italie, kde jsou vsechna
velkd mésta rovnéz aktivnimi Zdravymi mésty. Na zastupce

WHO navazal s konkrétnimi priklady z CR Petr Svec, feditel
NSZM. O prioritach zdravotni politiky CR a dalsich zdravotnich
aspektech starnuti hovofila PhDr. L. Vostiakova z MZ. Mimo jiné
uvedla, Ze obc¢anska vybavenost pro seniory v oblasti zdravotni
péce je velmi nizkd a rovnéz zminila, ze starostové mést a obci
nevnimaji nedostacujici sluzby seniorim jako vazny problém.
Prezentovala také zajimavé vysledky vlastniho prizkumu, ze
kterého vychazi, ze seniory trapi nejvice nedostatek financi
(otdzka dlstojného preziti), problémy s bydlenim (kde dlistojné
dozit) a teprve na tfetim misté se objevuje problematika zdravi
(v jakém stavu). Mgr. Jan Lorman z obéanského sdruzeni Zivot
90 zdUraznil nezastupitelnou roli nevladnich neziskovych
organizaci (NNO) pfi zajistovani péce a sluzeb pro seniory,
zejména pak schopnost daleko pruznéji a citlivéji reagovat na
jejich skute¢né potreby. Pretrvévajicim limitujicim faktorem
v rozvoji téchto sluzeb poskytovanych NNO je predevsim
dostatek dostupnych finan¢nich prostfedk(. Odpoledni blok se
zaméroval na problematiku zranitelnych (vulnerabilnich) skupin
obyvatelstva, zejména pak situaci bezdomovci a fedeni jejich
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zdravotni péce, kterd vyzaduje zcela specificky pfistup. Lidé
bez domova byvaji zaroven seniory a tim se jejich zranitelnost
daéle nésobi. Jak potvrdil zastupce obcanského sdruzeni Nadéje,
L. Varga, zdravotnicka zafizeni ¢asto nechtéji zdravotni péci
bezdomovclm poskytovat, nebot neni hrazena zdravotnimi
pojistovnami, a je tak tfeba pro né hledat ur¢ita nestandardni
feSeni. Zajisténi lepsi zdravotni péce o bezdomovce by tak
zajistil prehlednéjsi zdravotni systém vcetné jeho financovani
jakoziintenzivnéjsi komunikace a spoluprace mezijednotlivymi
organizacemi a institucemi, jichZ se tato problematika pfimo i
nepfimo dotyka.

Cinnosti smétujici k aktivng prozitému Zivotu nasich senior(i
realizuji mnohd Zdravd mésta, obce a regiony. Nejcastgji
se muzeme setkat se vzdélavacimi programy pro starsi
spoluobcany v ramci Univerzit tretiho véku, které pod
riznymi nazvy uskuteciuji napiiklad v Litomysli, Mladé
Boleslavi, Uherském Hradisti, Zliné ¢i Vsetiné. Rovnéz hojné
navstévovanymi jsou oblibend setkani seniord na seminafich
nazvané ,Chutny zivot”. Do tohoto programu se zapojila
napiiklad mésta Brno, Chrudim, Hradec Kralové, Trebic a dalsi.

TELEGRAFICKY

I NSZM: V Jihlavé se ve dnech 12-15.7. 2005 uskute¢ni
dalsi Letni Skola NSZM, tentokrat na téma zdroje z EU
a vyhody Zdravych mést, obci a regiond pii jejich
ziskavani. Pravidelna vzdélavaci akce NSZM uréend pro
koordinatory a politiky Projektu Zdravé mésto a mistni
Agendy 21 je soucasti akreditovaného vzdéldvaciho
programu. Vice se dozvite na: http://www.nszm.cz/I4.

I Kroméfiz: PGvodni projekt Bezpedné komunity Kroméfiz
,Na kolo jen s pfilbou” ziskal vyznamné ocenéni v soutézi
,Bezpecné silnice détem”, kterou kazdy rok pofada firma
Volvo ve spolupraci s nadaci ,Nase dité” V poroté, ktera
hodnotila pfihlasené projekty, zasedli mimo jiné také
herec Jaroslav Dusek nebo $éf stiedoceské dopravni
policie Stanislav. Huml. Ocenéni a finan¢ni castka
20 000K¢, kterd je jeho soucdsti, mohou pomoci ke
zvySovani povédomi o vyznamu noseni cyklistickych
prileb nejen mezi détmi. Vice se dozvite na

hakolojensprilbou.cZ.

. Brno: Pestra spolecnost sportovcd, ale i rodin s malymi
détmi se sesla v sobotu 11.6. v brnénském parku Luzanky,
kde se konal jiz jedendcty roc¢nik Béhu Terryho Foxe.
Organizaci této akce podpofila kanceldf Brno-Zdravé
mésto Magistratu mésta Brna.

[ Uherské Hradisté, Ceské Budéjovice: V ramci Projektu
Zdravé mésto se obé mésta zapojila do 4. ro¢niku
celostatni détské vytvarné soutéze ,Krasné je zit" Tato
soutéz je urcena pro déti z matefskych a zadkladnich $kol
a pro mladez starsi 15 let. Nosnym tématem byl v letosnim
roce nejen zdravy a spokojeny zivot, ale také rizika, ktera
zdravi ¢lovéka ohrozuji. Celostatni soutéz kazdorocné
poradaji Zdravotni Ustavy v jednotlivych krajich.

KONTAKTY

NSZM CR, Srobarova 48, 100 42 Praha 10
T: +420 602 500639 | E: praha@nszm.cz | W: www.nszm.cz

Petr Svec, narodni koordinator Projektu Zdravé mésto
(pouzité ilustraéni fotografie pochézeji z archivl Zdravych mést, obci a region CR)
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