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ROZHOVOR

»Narodni sit Zdravych mést by
méla byt svym c¢lentim nejen
koordinatorem, ale

i konzultantem a pomocnikem.

Rozhovor s Jifim Cunkem,
starostou mésta Vsetina
= aod 31.3.2005 novym
predsedou Narodni sité
Zdravych mést CR (NSZM)

Také diky NSZM vime, jak psat plan kvality Zivota, ziskali jsme
fadu inspiraci od jinych partnerskych mést a fadu dotaci pro
mésto Vsetin, napfiklad na Projekt Zdravé mésto nebo loni
350 tisic na projekt strategického planovani. Naopak mésto
Vsetin se vyznamné podilelo na tvorbé Metodiky NSZM. Jsem
presvédcen, Ze Vsetinu i NSZM se nase ¢lenstvi vyplatilo.

3. Co projekt Zdravé mésto do mésta, regionu ¢i obce prindsi?

- vyménu zkudenosti

- pomoc pti ziskavani finan¢nich prostiedki

- zvySovani kvalifikace pracovnik

- zlepSovani funkce verejné spravy

- zkvalitnéni Zivotniho prostredi a Zivota obc¢an(

AKTUALITY

1. Jakd je Vase vize budouciho rozvoje asociace a projektu
Zdravé mésto v CR?

Chtél bych, aby se NSZM stala profesionalni organizaci,
ktera bude pomahat svym clendm ziskavat financni
zdroje na zvySovani kvality Zivota a udrzZitelného rozvoje
jednotlivych ¢lenskych mést a region. Mym cilem bude
tedy rozsifit servis pro mésta predevsim v oblasti vyuzivani
dotacnich tituld. Vzdyt pravé prozivame a jesté mame pred
sebou kratké obdobi do roku 2013, kdy mizeme ziskavat
evropské penize. Nikdo z nas nevi, jak velkou tuto moznost
budeme mit potom. A jisté nejlepsi vyuziti penéz je do zdravi
obyvatel nasich mést a obci. NSZM by méla byt svym ¢lentdim
konzultantem a pomocnikem a ne jen koordinatorem.

2. Mésto Vsetin je clenem NSZM od roku 2001. Jak byste
zhodnotil dosavadni spoluprdci s asociaci?

V zafi roku 2001 zastupitelé mésta schvalili pfidruzeni k asociaci.
Vroce 2002 jsme schvalili deklaraci Zdravych mést a stali jsme se
fadnym ¢lenem NSZM. Experti NSZM ndm pomdhali a poméhaji
v budovani partnerstvi s neziskovym sektorem a budovani
tzv. obcanské spole¢nosti. Naucili jsme se vice systematicky
pracovat a pochopili, co znamend prace s vefejnosti. Vice
jsme si uvédomili, Ze to neni jen transparent, ktery si radnice
nékde vyvési jako $tit, ale Zze to skute¢né vyzaduje realizovat
vice verejnych projedndavani, kulatych stoll a setkani s obcany.

Valna hromada zménila tvar

Narodni sité Zdravych mést CR

Letos prvni rddné zaseddni Valné hromady Ndrodni sité
Zdravych mést CR (NSZM) probéhlo posledni bfeznovy den
v Kopfivnici. Zaseddni se ziicastnilo pfes tficet zdstupcii
triadvaceti clenskych municipalit NSZM. Mimorddné
diilezitou soucdsti jedndni byla volba clenti nejvyssich orgdnii
asociace - Rady, Revizni komise a nového predsedy asociace
na dvouleté funkcéni obdobi (2005-2007).

Novym predsedou NSZM se ve ctvrtek 31.3. stal starosta
Mésta Vsetina Jifi Cunek, prvni mistopfedsedkyni naméstkyné
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hejtmana Kraje Vyso¢ina Ing. Marie Cerna, a druhym
mistopfedsedou mistostarosta Mésta Hodonin Mgr. Ladislav
Ambrozek.

Nové zvoleny predseda zminil 3ance, které nabizeji zdroje
EU a kterych je nutno v nésledujicim obdobi vyuzit. Asociace

podle néj sdruzuje aktivni mésta, kterd mezi sebou sdileji
dobrou praxi a navzdjem se inspiruji. Do Rady NSZM
byli zvoleni také zastupci dvou mést, kterd se ji zatim
neucastnila, a to Kopfivnice a Litoméfic. Dalsimi ¢leny jsou
zastupci mést Brno, Kromériz, Prostéjov a Trebi¢. Rada je fidicim
organem asociace, rozhoduje o koncep¢nich a strategickych
zalezitostech, projednava napriklad i projekty ur¢ené ¢lendim
NSZM. Volba ¢lend nejvyssich organl ale zdaleka nebyla
jedinou dulezitou zalezitosti, kterou Jarni Valnd hromada NSZM
fedila. Na zakladé jejiho usneseni byly novelizovany Stanovy
asociace. Ucastnici byli seznameni s navrhy internich ptedpis(i
asociace, byla jim predlozena vyro¢ni zprdva a vysledky
hospodareni NSZM za lorisky rok. Zasedani se zucastnili také
zastupci nékterych nové pfijatych ¢lend, mést Kufim a Litomysl,
ktefi kratce pohovorili o divodech, kterd mésta vedla k zapojeni
se do asociace, i 0 ocekavanych pfinosech. V zavéru zasedani
feditel NSZM Petr Svec informoval G¢astniky o sou¢asném stavu
asociace a o planu aktivit na rok 2005. Podzimni zasedani Valné
hromady NSZM je planovano na 30.11. v Letovicich.

NSZM usporadala seminar na

Ministerstvu pro mistni rozvoj

Ve ¢tvrtek 21.4. probéhlo na Ministerstvu pro mistni rozvoj
CR letos jiz druhé z fady setkdni zdstupcii Zdravych mést,
obci a regionii, porddanych pod zdstitou jednotlivych
ministri. Tentokrdt byl patronem akce soucasny premiér
Ing. Jifi Paroubek. Do centra pozornosti se dostalo
mimorddné aktudlni téma - zapojovdni verejnosti v krajich
a velkych méstech v ndvaznosti na ziskdvdni finanénich
zdrojii Evropské unie. Setkdni se zicastnilo 40 zdjemci
o danou problematiku nejen z élenskych municipalit NSZM,
ale také z radnic dalsich ceskych a moravskych mést. PFitomni
byli i pracovnici Sesti krajskych uradii.

Ucastniky z nejriiznéjsich koutli republiky pfivitali v Gvodu
setkdni predseda NSZM a starosta Zdravého mésta Vsetina
Jiti Cunek a feditel NSZM Petr Svec. Dopoledni blok seminafe
byl zahajen prezentaci Petra Svece ke stavajicim aktivitam
NSZM ve vazbé na pripravu kvalitnich projektl ¢lend asociace
pro Cerpani zdroji EU v obdobi 2007-2013. Byly uvedeny

souvisejici sluzby NSZM pro ¢leny, metodicka pomoc ¢lenlim
asociace, byla zdliraznéna spoluprace s ¢lenskymi kraji — krajem
Vyso€ina a Zlinskym krajem - na Spole¢ném regiondlnim
opera¢nim programu 3.3. (SROP 3.3.). Spoluprace Zdravych
mést a Zdravych krajl je vyznamnou 3anci pro ziskavani
finan¢nich zdrojli potfebnych pro realizaci zamér( jednotlivych
mést a mikroregionu. | v dalSich prezentacich byl vénovan
znacny prostor SROPu, evropskému dota¢nimu programu,
ktery ndméstkyné ministra pro mistni rozvoj Mgr. Véra Jourova
oznacila za nejprakti¢téjsi financni nastroj pro mésta a obce
v CR. Spolupréace resortu pro mistni rozvoj s jednotlivymi
kraji je intenzivni, projekty a jejich planované vystupy se kraj
od kraje lisi. Pani ndméstkyné Jourovd prozradila, ze béhem
tfeti vyzvy na individudlni projekty bylo predlozeno 430
projektd; dalsi vyzvy budou kraje vyhlasovat zacatkem cervna
a fijna v zavislosti na tom, kolik prostfedkd budou mit aktualné
k dispozici. MMR v soucasnosti aktivné vyjednava v Bruselu
o budoucich podminkach projektl ze strany CR a o zmirnéni
nutného kofinancovani pro operac¢ni programy. Principy
SROPu s dirazem na vytvareni funk¢niho partnerstvi na drovni
krajd, mést a obci pfiblizila dalsi zastupkyné MMR, Ing. Radka
Soukupovia z Odboru fidiciho organu SROP a JPD Praha. Na jeji
vystoupeni navazal RNDr. Ing. Martin Cerny, MBA, z Krajského
ufadu kraje Vysocina, ktery hovofil o partnerskych projektech
mezi krajem a organizacemi pUlsobicimi na jeho uUzemi
a priblizil projekt ,Partnerstvi pro Vysocinu” (http://www.g
prinerstvi-vysocina.c4). V odpoledni ¢asti setkani navézal
s konkrétnimi aktivitami v kraji Vysocina Ing. Petr Holy
z Odboru regiondlniho rozvoje. Prezentoval aktivity
souvisejici se zapojovanim NNO a plénovénim strategie
rozvoje NNO v kraji Vysocina. Spoluprace s NNO a s dal3imi
partnery Zdravych mést (napf. skoly, zdravotnickd zafizeniapod.)
byla na setkani prezentovéna také na pozadi celoméstskych
kampani Zdravych mést. O vzniku a vyvoji Brnénskych dnt
pro zdravi, jejichz 10. ro¢nik probéhl s velkym uspéchem loni,
pohovofila Mgr. Ivana Drahovovd, koordinatorka projektu
Brno-Zdravé mésto. Evropsky tyden mobility v jihoceské
metropoli Ceskych Budé&jovicich predstavil Ing. Svatopluk
Mika, vedouci Odboru zZivotniho prostfedi Magistratu. Seminar
na MMR uzaviela Doc. Ing. Arch. Vladimira Silhankova, PhD.,
¢lenka zastupitelstva Zdravého mésta Hradec Kralové, ktera
ucastnikdm priblizila zkusenosti z pfipravy strategického
pldnu mésta s aktivnim zapojenim vefejnosti. Vystupy akce,
prezentace a fotodokumentaci naleznete na webové adrese
http://www.nszm.cz/mmj. Seminafe pod zastitou jednotlivych

ministrG porada NSZM pravidelné, dalsi z akci je naplanovana
na zafi na Ministerstvu dopravy CR s tématem Bezpe¢na
doprava ve mésté.
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NSZM: Odbornici a zastupci
Zdravych mést debatovali
o bezpecnosti ve skolach

NSZM / Koptivnice:
Sekce Zdravych mést tentokrat
o materskych centrech

Vice neZ osmdesdt delegdtii se ve stiedu 6.4. sjelo
do Kromérize, kde se ve zdejsi Stfedni zdravotnické skole
uskutecnila prvni celostdtni konference na téma Bezpecnd
skola. Setkdni odbornikii ke stdle aktudlnéjsi problematice
drazii a viibec bezpeci ve skoldch a skolskych zafFizenich
iniciovala pracovni skupina projektu Bezpeénd komunita
Kromé¥iz, samotné organizace se ujala Stfedni zdravotnickd
Skola spolu s kromérizskym pracovistém Zdravotniho tstavu
Zlin a kromérizskou radnici, clenem NSZM. Vzhledem k tomu,
Ze prevence urazii je jednou z priorit Zdravych mést, obci

,Kroméfiz se stala hostitelem setkani diky tomu, ze je jako
jediné mésto ve stredni a vychodni Evropé ¢lenem celosvétové
sité Bezpecnych komunit, pficemz projekt Bezpecnd Skola
je jednou z novinek této sité, spadajici pod Svétovou
zdravotnickou organizaci,” vysvétlila koordindtorka Projektu
Zdravé mésto Kroméfiz Ing. Marie Pokornd, podle které byli
mezi Ucastniky setkdni napfiklad zastupci Centra urazové
prevence v Praze-Motole ¢i Statniho zdravotniho ustavu Praha.
+Projekt Bezpe¢nd 3kola ale neni jen o Urazech. Problematika
bezpeci ve Skolach je totiz mnohem Sirsi. Zahrnuje napfiklad
i agresivitu déti ¢i Sikanu,” vysvétlila mistostarostka Kroméfize
MUDr. Olga Sehnalovd, politicka odpovédna za Projekt Zdravé
mésto. Podle ni je z hojné Gcasti patrné, Ze se o problematiku
bezpecnosti ve Skolach zacind zajimat stale vice lidi. S Gcasti,
ale i s pribéhem setkani, byla spokojena také vedouci projektu
Bezpe¢na komunita Kromé&fiz MUDr. Jarmila Cihalova. ,Velmi
mile mne prekvapilo, jaky je o tuto problematiku zajem
ze strany pedagogu. Prijeli ale také zdravotnici, ktefi pro déti
vytvareji preventivni programy v oblasti Urazi a bezpecnosti
ve 3kolach viibec,” poznamenala MUDr. Cihalova. K projektu
Bezpecna komunita se radnice v Kroméfizi oficialné prihlasila
vroce 2001. Diky tomu, Ze mésto splnilo vSechna kritéria Svétové
zdravotnické organizace, stalo se o dva roky pozdéji jako 78.
mésto na svété radnym clenem celosvétové sité Bezpecnych
komunit. Jednim z partneri kroméfizské radnice pfi realizaci
mezinarodnich projektd Bezpe¢na komunita a Zdravé mésto je
Zéakladni Skola Zachar, ktera zatim jako jedind projekt Bezpecna
$kola pilotné testuje v podminkéch Ceské republiky.

V doprovodném programu konference predvedly studentky Stredni

zdravotnické skoly v Kromeérizi i oSetieni simulovanych drazd.

Jarni Valné hromadé NSZM v Kop¥Fivnici pFedchdzelo
dopoledni informativni setkdni, tzv. Sekce Zdravych
mést, obci a regionti, na téma Materskd centra. Setkdni,
které se konalo v mistnim MateFském centru Klokan (MC
Klokan), se zuéastnilo zhruba dvacet zdstupcii mést,
matefskych center a domi déti a mlddeze z celé CR.

O uvodni slovo se postarali mistostarosta Kopfivnice a politik
Zdravého mésta Koptivnice Jiti Novak, mistni koordinatorka
Projektu Zdravé mésto Mgr. Radka Chalupkova a zastupce
NSZM Miroslav Andrt. Ucastnici setkani méli moznost
si podrobné prohlédnout celé zafizeni, které funguje nikoliv
jako samostatnd neziskova organizace, jak je tomu standardné
zvykem, ale ,pod” mistnim domem déti a mladeze (DDM).
Pri té prileZitosti se hovofilo nejen o programové nabidce

MC pro rodice na mateiské dovolené a jejich déti, ale
i 0 technickém zabezpeceni centra. V této asti setkani sehraly
nejdulezitéjsi roli vedouci koptivnického matefského centra
a zaméstnankyné DDM Marcela Nedjalkova a Jarmila Vrtélkova.
Kopfivnické MC ale neslouzi pouze maminkdm s malymi détmi.
V budové MC Klokan se schazeji ucastnici kurz( anglictiny,
amatérsti tanecnici, Centrum Balsamina tu pofadd lekce
prevence stresu u Zen a obcanské sdruzeni ,M3as cas?” zase
kurzy cvi¢eni pro téhotné Zeny. Jak uvedla feditelka DDM
Eva Millerovd, MC Klokan se podili i na organizaci
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prazdninovych taborli déti a jejich rodi¢h. V zavérecné
diskusi se podrobné hovofilo o aktivitich MC a organiza¢nim
zajisténi chodu MC Klokan pod DDM s pfispénim mésta.
Mgr. Radka Chalupkova tc¢astniklim predala informaci o dota¢nim
programu Ministerstva prace a socialnich véci CR, které v roce
2004 vyhlésilo poprvé dotacni fizeni pro neziskové subjekty
v oblasti podpory fungujici rodiny. Na toto dotacni fizeni bylo
ve statnim rozpoctu vyclenéno 50 mil. K¢ V pribéhu dubna
a kvétna letosniho roku bude MPSV zvaZovat vypsani druhého
kola dota¢niho fizeni pro  rozdéleni zbylych finan¢nich
prostiedkl. Aktualni informace budou k dispozici na webovych
strankach zminéného resortu.

TELEGRAFICKY

. NSZM: Nastalo obdobi prebohaté na kampané. Pred
par dny oslavila Zdrava mésta a obce dubnovy svatek
Zemé (22.4. - Den Zemé). Jak to vypadalo, si prectete
ve specidlnim (Cisle Zpravodaje NSZM. Do dalsi
celosvétové kampané se ¢lenové NSZM zapoji koncem
kvétna, kdy vypukne Den bez tabaku (28.5.). Loni tuto

aktivitu podpofilo celkem dvacet radnic. Jarni a letni
smrst kampani zakonci Sesty ro¢nik Dnli bez trazd (1.-8.).
Pojitkem ,bezurazovych dni” budou v nékolika Zdravych
méstech aktivity a projekty ,Na kolo jen s ptilbou”,
,Bezpe¢na cesta do 3koly” a v CR horké novinka,P4sovec’,
celondrodni kampan zaméfend na uzivani détskych
autosedacek. Dalsi informace na: http://www.nszm.czj
ampa

Krométiz:V historickém centru mésta nechala kroméfizska
radnice rozmistit dfevéné truhliky s okrasnymi dievinami
a letnickami. Pamatkova péce méla k vysazovani stroma
a okrasnych drevin v historickém centru vyhrady, toto
je feseni, které zelen méstu pfinese a které posvétili
i, pamatkari”...

Litoméfice: Mésto usporadalo vychovnou akci pro déti
prvnich az tretich ro¢nikd litoméfickych zakladnich kol
s ndzvem ,Bezpecna ulice”. Jejim cilem je seznamit déti
s problematikou bezpecnosti nejen v silni¢nim provozu,
ale vSeobecné - jak by se méli bezpe¢né chovat ve skole,
doma i pfi volnocasovych aktivitach...

Vice na: http://www.nszm.cz/inspif

KONTAKTY

NSZM CR, Srobarova 48, 100 42 Praha 10
T: +420 602 500639 | E: praha@nszm.cz | W: www.nszm.cz

Petr Svec, narodni koordinator Projektu Zdravé mésto
(pouzité ilustraéni fotografie pochézeji z archivl Zdravych mést, obci a region CR)
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