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STALY UVOD BULLETINU ZM
Zdravé mésto je mezinarodni oznaéeni pro mésto, které je aktivné zapojeno do realizace Projektu Zdravé mésto.
Cilem Projektu je prispét konkrétnimi kroky ke spokojenosti a zdravi lidi, a sou¢asné vytvorit pfitazlivy image mésta vaci navstévnikim a
jinym partnerdm. Hlavni cestou je strategické planovani a fizeni rozvoje mésta se silnym vyuZzitim nadsektorové tymové prace a s cilenym
zapojenim verejnosti.
Vysledkem ma byt mésto odpovidajici pozadavkim Evropské unie, Spojenych narodti a modernich nadnarodnich trendt a dokumentd —
zejména udrzitelného rozvoje, ktery je zaloZzen na harmonickém vyvoji hospodafstvi a spolecenské oblasti za zodpovédného pFistupu k
Zivotnimu prostfedi v dlouhodobém pramétu.
Postup Zdravého mésta se projevuje v dilCich, kazdodennich aktivitach, které vSak maji vychazet ze strategického rozvoje mésta ke
kvalitnimu Zivotu. K tomuto postupu pfinasi Ceska Brana 21 fadu doporuceni, ktera vznikaji ve spolupraci s mnoha odbornymi partnery
(WHO, UNDP, Universitou Karlovou, Statnim zdravotnim Ustavem a mnoha védeckymi pracovisti a organizacemi v CR i zahranici).
Zéakladnimi vizemi, ktery vystihuji stav mésta podle Ceské Brany 21, jsou :

UDRZITELNE mésto | MESTO pro DETI | ZDRAVY ZIVOT jako méda | MESTO jako DOMOV

MESTO informaci a technologii | PROSPERUJICi mésto | NASE MESTO stoji za to vidét

Informace o Zdravych méstech najdete i na internetu na vySe uvedené adrese. Soucasné je mozné navstivit rozsahly informacni internet
systém Brana (http://www.brana.cz) - zde Ize aktuélné ziskavat prehled o akcich v CR i zahrani€i, a to 24 hodin denné. V pfipadé
dotazu ¢i ndmétl je mozné pfimo kontaktovat Kancelar Zdravych mést v Praze na uvedenych kontaktnich &islech.

AKTUALITA

[ New Gate 21 — Worldwide Project EXPO 2000 ]

V éervnu 1999 byl program Ceska Brana 21 (New Gate 21) zafazen mezi , Svétové projekty EXPO 2000 v rAdmci
svétové vystavy EXPO 2000 v Hannoveru.

Do vybérové Fizeni na toto ocenéni bylo nominovano celkem 244 projektd, ze kterych mezinarodni komise vybrala 126.
Svétové projekty EXPO 2000 maji reprezentovat aktivity, které nejvice pfispivaji k udrzitelnému rozvoji v rznych
mistech svéta a v Siroké Skale odbornych oblasti.

Uvedené prestizni ocenéni je poctou jak pro Zdrava mésta CR a jejich odborné partnery, ktefi program Ceské Brana
21 spole¢né pripravili, tak pro celou Ceskou republiku, ktera tak ziskava image vyjimecénosti v regionu stfedni a
vychodni Evropy.

Predseda NSZM CR rozeslal blahopfani a dékovné dopisy Zdravym méstim CR a v8em partnerdim, ktefi s NSZM CR
dosud spolupracovali na programu Ceska Brana 21.

Vé&fime, Ze tento tspéch Ceské Brany 21 / New Gate 21 nenfi posledni.

CESKA BRANA 21 ZIJE — ANEB CO SE UDALO

[ Ceska Brana 21 o prazdninach 99 v Tiebiéi ]

Ve dnech 9.-10.8.1999 probéhl ve Zdravé mésté Trebici jeden z dllezitych krokd tvorby Strategického rozvojového
planu — analyza pomoci metody RESAP. Jedna se o zajimavou techniku tymové prace, ktera umoznuje efektivni
ziskani nazorli na stav mésta, na miru preventivniho chovani v riznych oblastech a na priority téchto oblasti. Analyzu
provadéji sami obyvatelé mésta na zakladé diskuse fizené externim lektorem. Ziskané nazory a informace jsou
UcCastniky diskusniho Setfeni zaznamenany do specialnich dotaznikd a po odborném zpracovéani jsou déle vyuzivany
pfi tvorbé strategie.

Akce byla organizovana Narodni siti Zdravych mést CR ve spolupraci s odbornym partnerem, agenturou MS Team,
zastoupenym Dr. Kubatovou. MS Team pfinesl vitanou pomoc v podobé financovani akce z projektu Copernicus. Volba
pro usporadani akce padla na Trebi¢, ktera je jiz delSi dobu diky svym aktivitdm ukdzkovym Zdravé mésto stfedni
velikosti v podminkach CR. Rozhodujicim se stal zamér Trebige zpracovat Strategicky rozvojovy plan mésta v souladu
s Metodikou Ceské Bréany 21 — tj. ve sméru udrZitelného rozvoje, se silnou podporou zdravi a kvality Zivota.

© 1999, NSZM &R STRANA 1 (CELKEM 4)


http://www.nszm.cz
mailto:praha@nszm.cz
http://www.brana.cz

i [ Ceska Brana 21 — Svétovy projekt EXPO 2000 ]
CEsEA BRAMA 21
Mésto Trebi¢ pozvalo ke kulatému stolu osobnosti, které dobfe reprezentuji rizné sektory Zivota ve mésté. Presto, ze
letni sezéna dovolenych byla v pIné proudu, se dvoudenniho intenzivniho jednéni za€astnil i starosta Ing. Pavel Janata
a nékolik ¢lent méstské rady a zastupitelstva.

Mimo samotné diskusniho Setfeni byli U¢astnici podrobné obeznameni s mnoha aktualnimi informacemi: s obsahem
pojmu ,udrzitelny rozvoj“, s manazerskymi technikami tymové prace a strategického rozvoje mésta. Pani Mirka
Cerméakova, redaktorka Pulsu Trebigska, se ptala Gdastnikil akce v Trebidi: Bylo pro vas $koleni na dané téma
pFinosem? (Podrobny &lanek o akci v Tfebiéi najdete na konci Bulletinu ZM)

§  Petr Gross — student
Studuji ekonomicko spravni fakultu na université v Pardubicich. To, co se zde prednasi, se ¢aste¢né také ucime.
Koncepce Zdravého mésta je nutné a branit zivotni prostfedi je nutné inteligentnim stylem a ne Zivelné.

§ Jifi Kfivan — podnikatel v dopravé
Koncepce Zdravé mésto je mi velice sympatickd. Pokud chce podnikatel podnikat, musi byt zdravy a k tomu potfebuje
zdravé okoli. Pro mé, jako dopravce, se zde feSi i koncepéni otazky hromadné dopravy.

§  Marek Bus - feditel MKS
Skoleni pfispélo k orientaci v novych systémech Fizeni, ke komunikaci v ramci firmy, &i organizace, tykalo se dilezité
motivace pracovnikd. Setkalo se tu dvacet lidi z riznych sfér, ktefi mohou pro mésto hodné udélat.

§  Petr Urbanek — spravce méstské zelené
Obdrzené materialy ukazuji na sloZitost tématu v celé Sifi. Je zajimavé vidét svoji oblast prace v SirSich souvislostech.
Ocenuji hloubku a Groveén jednotlivych pfednasek, ke kterym jsme se dostali diky tomu, Ze jsme v siti Zdravych mést.

§ Radek Cihal — vedouci odboru vystavby a Zivotniho prostredi
Dnes musime Gasto feSit existenéni otdzky mésta a Skoleni Ize pfirovnat k teoretické vizi, ktera se od denni praxe
prece jen liSi. Pfesto si myslim, Ze ziskané poznatky se v budoucnu zuro¢i. Rozhodné to nebyl promarnény ¢as.

§  Stanislav Hort — podnikatel
Setkali se tu lidé ze samospravy a raznych resortt a mohli si pfedat zkuSenosti. Dllezité je Ze se tyto nazory dostanou
predevSim do povédomi radnice. Pravé tim se tvofi koncepce. Velice mne zajimaly otazky tymové préace.

(Zdroj: Puls Tfebi¢ska)

INSPIRACE PRO MESTA CR

[ Brno — Ukazkové mésto v ramci Ceské Brany 21 ]

Brno je dnes ukazkovym méstem v ramci Ceské Brany 21, které muze byt vzorem pro ostatni velkd mésta v nasi
republice. Za vSe hovofi G8ast Brna jako jediného mésta z CR v nadnarodni Evropské siti Zdravych mést pod vedenim
Svétové zdravotni organizace (z cca 1000 Zdravych mést v Evropé bylo do této exkluzivni sité vybrano 70 mést). Brno
se takto stava méstem, které je z pohledu EU a UN transparentni - ,dobre viditelné“. Pfehledné svoji aktivitou deklaruje
ochotu pfijmout evropskou kvalitu. Tento pfistup je velice proziravy a odpovida evropskému bontonu. Pro mésto mj.

zaklada predpoklad k GspéSnému vyjednavani o podpore ze strany EU a dalSich nadnarodnich zdroj(.

Neni proto ndhodou, Ze pravé v Brné se na pocatku 2. tisicileti sejdou Zdrava mésta Evropy k vyznamné akci, kde
bude podrobné predstaven program New Gate 21 jako navod a podpurny systém k postupu mésta a region
k udrzitelnosti, zdravi a kvalité zivota. Drzime Brnu palce, aby nadale skvéle reprezentovalo Zdrava mésta (a vibec
Soucasné véfime, Ze dalSi mésta vyuziji pfikladu Brna a budou drzet vysoko prapor naSi republiky a region(
v evropské konkurenci.

Z ukazkovych aktivit Mésta Brna vam dnes mazeme nabidnout:

Brnénsky nabidkovy katalog volnogasovych aktivit - Generel bydleni - Koncepce rozvoje socialni pée v mésté Brné
pro obdobi 1997/ 2000 - Kontaktni klub pro tzv. mladez z ulice - Kratkodobé zauéni kurzy pro mladez - Monitoring
ovzdusi - Profil zdravi mésta Brna - Program pro dlouhodobé nezaméstnané klienty socialnich kuratorti - Recyklace
plastdl v chranénych dilnach - Rekultivace lokality RGZenin ddl - Rizeni energie a Gsporna opatfeni ve Skolach - Sen
o hFisti snd - Sociélni asistent (street worker) - Spoluprace mésta s MS - Stezka zdravi - VSechny déti jsou nase -
Zapojeni ob¢anl do planovani budouci podoby namésti Svobody - Zapojeni vefejnosti do pfipravy Strategie pro
Brno - Zavadéni Systému environmentalniho managementu (EMS) - Zeleny telefon mésta Brna.

http://www.brana.cz/brno

nebo na kontaktni adrese:

Mgr. lvana Draholova, koordinatorka Projektu ZM Brno
T: (05) 42173075, E: zdrave-mesto@brno-city.cz
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AKTUALNI DENi VE ZDRAVYCH MESTECH CR

[ Trebi€: Kvétinovy den - vysledek sbirky ]

Mezinarodni akci na podporu boje proti rakoving je Kvétinovy den - 12. kvétna. V nasi republice organizaci Kvétinového
dne zajiStuje Liga proti rakoviné Praha, ktera nabidla spolupraci také asociaci Zdravych mést CR.

Kvétinovy den se letos uskute¢nil poprvé i v Trebici, kde 14 studentek ze Stfedni zdravotnické Skoly a VySSi
zdravotnické Skoly v Trebici zajistilo finanéni sbirku uréenou na vyzkum a prevenci rakoviny. Ob&antim byly sou¢asné
podavany informace o onkologickych onemocnénich a o moZnostech prevence. Zluty kvét mésiéku zahradniho byl
milym podékovanim déarcim za finanéni prfispévek - v symbolice Kvétinového dne znamena vitézstvi kvétiny nad
rakem - nadorem. Dle sdéleni poradajici Ligy proti rakoviné bylo v Trebi¢i vybrano vice nez 13 000,- K&.

Kontakt:
Dr. Jindra Stfibrska, koordinatorka Projektu ZM TFebi¢
T:(0618) 896119, E: jindra.stribrska@mu-trebic.cz

[ Karvina: Stromy, domy, lidé ]

Vystava TadeadSe Wratného v Galerii Zdravého mésta Karvina u pfilezitosti vyznamného zivotniho jubilea umélce.
Vystava probiha v dobé od 9.zafi do 22.fijna 1999. Galerie je u vSech vystav oteviena denné mimo sobot a nedéli v
dobé od 9.30 do 16.00 hodin.

Galerie Zdravého mésta a Slezské univerzity je jedinou galerii konajici svou &innost v ramci Zdravych mést CR.
Realizaci vystav se Zdravé mésto a taméjSi nadacni fond snazi o co nejvétsi zapojeni a zviditelnéni regionalnich
umeélcl. Vystavami v galerii chce rozvijet Projekt duSevniho zdravi, podpofit regionalni umélce a mimo jiné i
propagovat sponzory, ktefi podporuji tyto kulturni aktivity nada¢niho fondu. Jednim z cild téchto aktivit, je snaha
zviditelnit ¢innost i neziskového sektoru ve mésté. Vystavy jsou organizovany v ramci projektu "Galerie Zdravé mésto”
a projektu "My poméahame kultufe - kultura pomaha détem" se zaméfenim na rozvoj duSevniho zdravi nasi
spoluobéant.

Kontakt:
Josef Adamek, koordinator Projektu ZM Karvinéa
T: (069) 6311840, E: nadace@rkka.cz

[ Brno: Ukazkové materské Skoly ]

MS Michalova a MS Saumannova v Brné maji Ministerstvem zdravotnictvi CR schvaleny dvoulety projekt s ndzvem
»Rozvoj referenéni ¢innosti dvou matefskych Skol v siti projektu Zdrava matefska Skola v regionu mésta Brna*“.

Cilem projektu je umoznit matefskym Skoldm v Brné a jeho okoli, které maji zajem o projekt Zdrava materska Skola,
pfimy kontakt a spolupraci s matefskymi Skolami, které jiz v siti projektu zdravd matefska Skola pracuji a sdruZit tyto
matefské Skoly, aby spolenymi €innostmi, vzajemnymi navstévami, vyménou zkuSenosti a feSenim problému dale
rozvijely své vlastni projekty a ve spolupréci s projektem Brno — Zdravé mésto zlepSovaly zdravi a kvalitu Zivota.

Kontakt:
MS Michalova, 628 00 Brno, Zora Syslova, T: (05) 44210166
MS Saumannova, 615 00 Brno, D&$a Hyblova, T: (05) 48214178

v v

[ Kromériz a €istSi produkce ]

pro zlinskou oblast, zde prezentoval programy a sluzby, které mohou pomoci podnikim a organizacim dosahnout
parametrt Evropské unie. Tento seminaf, kterého se kromé starosty starosty Mgr. Petra Sedlacka zuc€astnili dalsi
predstavitelé mésta, vedouci nékterych odborl Méstského Ufadu, zastupci Okresni hospodarské komory a nékterych
kroméfizskych podnika, predstavil programy Cistsi produkce (CP) a Enviromentalniho managementu (EMS).

Zastupci mésta dali najevo, Ze jim zalezi na rozvoji a konkurenceschopnosti mistnich podnikd, nebot jejich prosperita
Uzce souvisi s prosperitou mésta. Uloha mésta souvisi s finanéni podporou nové zavadénych programd CP a EMS.
regionalni projekt je pak mésto nejen moralni podporou a urgitym zdzemim, stava se stmelujicim prvkem a partnerem.
Poskytovatelé finanéni podpory pozitivné hodnoti spolupraci mést na regionalnich projektech. Radnice muaze tim, ze
nabidne partnerstvi napf. v programu "Od Cist&i produkce k Enviromentalnimu managementu a normam 1SO 14000,
prispét k prosperité mésta a regionu. Pfihlasi se kroméfizské radnici dalSi partnefi? Mésto si preje, aby se z prvnich
rozpacitych kroku stal razny pochod smérem k vySSi kvalité a prosperité kroméfizské podnikatelské sféry i sféry
sluzeb.

Kontakt:
Ing. Marie Pokorné, koordinatorka Projektu ZM Kroméfiz
T: (0634) 321284, E: meu.km.zdrave_mesto@brn.pvtnet.cz
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NAPSALI O PROJEKTU ZDRAVE MESTO

[ Trebié: Zdravé mésto je tu pro spokojeny zZivot lidi ]

Prvni dva dny minulého tydne se na tfebi¢ské radnici Skolil tym lidi vytypovanych z rliznych komisi, méstské rady, z
vnéjSich spolupracujicich organizaci (kultura, socialni sféra, podnikatelé) na téma "Strategicky rozvojovy plan mésta".
Skoleni probihalo diky ucasti Tfebi¢e v Narodni siti Zdravych mést.

"Bez tohoto planu se nemizeme uchazet o néjaké dotace, granty Ci projekty v ramci Evropské Unie, protoZe strategicky
plan je dnes klicové slovo, bez néhoz se s nami nikdo nebude bavit,” fekla v ivodu mistostarostka Marie Cerna, jinak
politik Projektu Zdravé meésto Trebi¢. Zdmeérem rozhovoru vSak bylo jiné téma.

Kdyz se fekne "Zdravé mésto", ozyvaji se takové nazory, Ze jde o vymysl, jak zaméstnat a zaplatit zbyteéné pracovni
sily, které se ohanéji cinnosti jinych. Za okrajovou zalezitost se toto téma vétSinou povazuje i na tiskovych
konferencich. Cim je to? Maji lidé dostatek informaci o podstaté koncepce Projektu Zdravého mésta, nebo k tomu, aby
se méstu dafilo, neni zadné koncepce tfeba?

Na tyto otazky jsme hledali odpovéd u Marie Cerné. "Na zastupitelstvu budeme predkladat zpravu o realizaci a
koncepci dalSiho rozvoje Projektu Zdravé mésto, protoZe i néktefi zastupitelé nevédi, co to méstu pfinasi. Myslim si, ze
zapojeni do Narodni sité Zdravych mést je velice vyznamnym krokem, tak jako znalost toho, co se odehrava v méstech
EU, kde hraje zaklad strategicky plan a komunitni spoluprace. VSe je pouze o tom, Ze tu nestoji méstsky urad, dlouho
nic a nékde vzadu obc¢an. Je tu méstsky Gfad, ob&anska sdruzeni, aktivni skupiny lidi, Skoly a zafizeni rlizného typu,
pro ktera zde dfive nebyl ¢lovék, davajici vSechny dohromady, tedy koordinator Zdravého mésta. Pojem Zdravé mésto
mnohé lidi evokuje v tom, Ze to souvisi s Iékafi, s vyzivou a jeSté mozna se sportem. To ale neni ta prava podstata
slova. Je to o tom, aby lidé ve mésté Zili spokojené, v pfijemném prostfedi s pocitem, Ze k nému patfi. Ke Zdravému
méstu patfi i to, Ze se pamatuje na historické souvislosti, které se pfipominaji riznymi slavnostmi, Ze se tu pofadaji
kulturni akce. Je to také o bezpecénosti ¢lovéka, kdyZ muze beze strachu prejit kfizovatku, na niZz nechybi semafory, ze
si nepolame nohu na chodniku, protoze je opraveny, Ze je tu pfijemna zelen, Gisté ulice, détska hristé.

To v8echno je o Zdravém mést&,” vyjmenovala tyto souvislosti Marie Cerné pro ty, ktefi stale pochybuji a potfebnosti
koncepce Projektu Zdravého mésta.

(Zdroj: Mirka Cermakova, Puls TFebi&ska)

DalSi informace:
Ing. Marie Cerna, politik Projektu ZM TFebig
T:(0618) 896119, E: marie.cerna@mu-trebic.cz, W: http://www.brana.cz/trebic

TIPY NA ZAVER

Zajimaji vas informace o akcich a aktivitach v CR i v zahraniéi?

Priibézné aktualizované Informace najdete na strankach internet systému iBrana:
http://www.brana.cz

Zajiméa vas inspirace z vice neZ 50ti ukazkovych projekti ze Zdravych mést CR?
Priibézné aktualizované Informace najdete na strankach internet systému iBrana:
http://www.brana.cz/inspirace

DALSI €iSLO BULLETINU ZM VYJDE NA KONCI RIJNA 1999
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