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OBEC A ZDRAVOBEC A ZDRAVÍÍ
SociSociáálnlněě--preventivnpreventivníí programy programy 

ve ve FrýdlantFrýdlantěě

Mgr. Alena Mgr. Alena ŠŠvejdovvejdováá
vedoucvedoucíí kancelkanceláářře e úúřřadu a oddadu a odděělenleníí prevenceprevence

FRÝDLANTFRÝDLANT kvkvěěten 2005ten 2005
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O O ČČEM BUDE EM BUDE ŘŘEEČČ??

VÝZNAM VÝZNAM -- CCÍÍL L –– ZZÁÁMMĚĚRR
PROSTPROSTŘŘEDKY, METODYEDKY, METODY
PROJEKTY ODDPROJEKTY ODDĚĚLENLENÍÍ PREVENCEPREVENCE
KONKRKONKRÉÉTNTNÍÍ PPŘŘÍÍKLAD PREVENTIVNKLAD PREVENTIVNÍÍHO HO 
PROJEKTUPROJEKTU
MOMOŽŽNOSTI FINANCOVNOSTI FINANCOVÁÁNNÍÍ
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CCÍÍL L -- IDEIDEÁÁLL

VE MVE MĚĚSTSTĚĚ FRÝDLANT JE FRÝDLANT JE 
ZDRAVOTNZDRAVOTNÍÍ, SOCI, SOCIÁÁLNLNÍÍ A A 
SPOLESPOLEČČENSKENSKÁÁ POHODAPOHODA
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CCÍÍL L -- SKUTESKUTEČČNOSTNOST

PPŘŘISPISPĚĚT VE MT VE MĚĚSTSTĚĚ
FRÝDLANT KE ZDRAVOTNFRÝDLANT KE ZDRAVOTNÍÍ, , 
SOCISOCIÁÁLNLNÍÍ A SPOLEA SPOLEČČENSKENSKÉÉ

POHODPOHODĚĚ



55

PROSTPROSTŘŘEDKY, METODYEDKY, METODY

INFORMACEINFORMACE
PORADENSTVPORADENSTVÍÍ, DOPOMOC, , DOPOMOC, 
PROVPROVÁÁZENZENÍÍ
MOTIVACE, AKTIVACEMOTIVACE, AKTIVACE
SPOLUPRSPOLUPRÁÁCE, ZCE, ZÁÁZEMZEMÍÍ
MEDIALIZACEMEDIALIZACE

DOSTUPNOSTDOSTUPNOST
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PROJEKTYPROJEKTY

PARTNERSTVPARTNERSTVÍÍ -- SCHRSCHRÁÁNKY DNKY DŮŮVVĚĚRYRY
ROMSKÝ TERROMSKÝ TERÉÉNNNNÍÍ SOCISOCIÁÁLNLNÍÍ PRACOVNPRACOVNÍÍKK
POSECPOSEC
OOČČKOVKOVÁÁNNÍÍ VHA, VHBVHA, VHB
KADEMFKADEMF
DEN ZDRAVDEN ZDRAVÍÍ
DEN ROMDEN ROMŮŮ
„„POZVEDNPOZVEDNĚĚTE SLABTE SLABÉÉ!!““



77
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KADEMF KADEMF -- DOTAZNDOTAZNÍÍKOVKOVÁÁ AKCEAKCE

16 DOBROVOLN16 DOBROVOLNÍÍKKŮŮ, 2 METODICI, 2 METODICI
7 DVOJIC, TROJIC7 DVOJIC, TROJIC
PROPROŠŠKOLENKOLENÍÍ, Z, ZÁÁSADY, SLIBSADY, SLIB
ZADZADÁÁNNÍÍ ÚÚKOLKOLŮŮ
PPŘŘEDEDÁÁNNÍÍ DOTAZNDOTAZNÍÍKKŮŮ A JEJICH VÝBA JEJICH VÝBĚĚRR
SESEČČTENTENÍÍ
SESTAVENSESTAVENÍÍ TABULEKTABULEK
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SPOLUPRACUJSPOLUPRACUJÍÍCCÍÍ

StStřřednedníí šškoly ve koly ve FrýdlantFrýdlantěě
ŠŠkolnkolníí metodici prevencemetodici prevence
KHS LBCKHS LBC
POSECPOSEC
PPP LBCPPP LBC
MMěěÚÚ FrýdlantFrýdlant
KKÚÚ LK LK -- dotacedotace
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CCÍÍLOVLOVÉÉ SKUPINYSKUPINY

DM DM –– 8. a 9. t8. a 9. třř. Z. ZŠŠ a a ZvZvŠŠ a 1. a 2. a 1. a 2. roročč. S. SŠŠ
(14 (14 –– 17 let)17 let)

R R -- jejich rodijejich rodiččee
PP PP –– podnikatelpodnikateléé a prodejcia prodejci
V V -- veveřřejnostejnost
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SMYSL DOTAZNSMYSL DOTAZNÍÍKUKU

Zjistit skuteZjistit skuteččný stavný stav

nn NNáázorzorůů
nn PostojPostojůů
nn ChovChováánníí
nn NNááladlad
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OKRUHY OTOKRUHY OTÁÁZEKZEK

KOUKOUŘŘENENÍÍ
ALKOHOLALKOHOL
ANO X NEANO X NE
ZPZPŮŮSOB OPATSOB OPATŘŘOVOVÁÁNNÍÍ
MMÍÍRA DOSTUPNOSTIRA DOSTUPNOSTI
POSTOJ K POPOSTOJ K POČČÍÍNNÁÁNNÍÍ
VOLNVOLNÉÉ VYJVYJÁÁDDŘŘENENÍÍ
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36 / 6 %36 / 6 %38 / 6 %38 / 6 %95 / 15 %95 / 15 %462 / 73 %462 / 73 %

VVPPPPRRDMDM

VYBRANVYBRANÉÉ DOTAZNDOTAZNÍÍKY 631 ks / 64 %KY 631 ks / 64 %

0055 / 6 %55 / 6 %470 / 47 %470 / 47 %462 / 47 %462 / 47 %

VVPPPPRRDMDM

PPŘŘEDANEDANÉÉ DOTAZNDOTAZNÍÍKY 987 ksKY 987 ks
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Způsob opatření si cigaret DM
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Snadnost opatření si cigaret DM
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Pohled na kouření
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Důvody pro kouření DM
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Ano, kouřím

0

10

20

30

40

50

60

70

DM rodiče PP veřejnost

%



1919

Způsob opatření si alkoholu DM
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Snadnost opatřit si alkohol DM
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Pohled na pití alkoholu
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Důvody pro pití alkoholu DM
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60608383001515NENE

001717881111ANOANO

VVPPPPRRDMDM%%

„„NNĚĚCO S TCO S TÍÍM UDM UDĚĚLEJTELEJTE““

4242161642425353%%

1515664040246246POPOČČETET

VVPPPPRRDMDM

VOLNVOLNÉÉ SDSDĚĚLENLENÍÍ -- DOUDOUŠŠKYKY
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SHRNUTSHRNUTÍÍ VÝSLEDKVÝSLEDKŮŮ

nn ProblProbléém a nm a něěco nesprco nespráávnvnééhoho
nn NNáákup cigaret kup cigaret 87 %,87 %, nnáákup alkoholu kup alkoholu 69 %69 %
nn 40 %40 % kukuřřáákkůů pod 18 let uvpod 18 let uvááddíí, , žže si koue si kouřřeneníí jijižž

nemnemůžůže odepe odepřříítt
nn 82 %82 % konzumentkonzumentůů alkoholu pod 18 let pije alkoholu pod 18 let pije 

proto, proto, žže se chce dobe se chce dobřře bavite bavit
nn 1:41:4, tj. mal, tj. maléé % vyjad% vyjadřřuje podporu pro zmuje podporu pro změěnu, nu, 

vvěěttšíší % je k % je k úúspspěěššnosti zmnosti změěn pesimistickn pesimistickéé
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PPŘŘIJATIJATÁÁ OPATOPATŘŘENENÍÍ ––
KONFERENCE 3. 2. 2005KONFERENCE 3. 2. 2005

PROSADIT NPROSADIT NÁÁPIS NA DVEPIS NA DVEŘŘÍÍCHCH
PODPOPODPOŘŘIT PROGRAMY MIT PROGRAMY MŠŠ, 1. ST. Z, 1. ST. ZŠŠ
PODPOPODPOŘŘIT VZNIK KLUBU PRO DMIT VZNIK KLUBU PRO DM
NAVNAVÁÁZAT SPOLUPRZAT SPOLUPRÁÁCI S CI S ČČOIOI
ZLEPZLEPŠŠIT INFORMOVANOST SPO A IT INFORMOVANOST SPO A 
ŠŠKOLKOL
USKUTEUSKUTEČŇČŇOVAT VOVAT VÍÍCE KONTROLCE KONTROL
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MOMOŽŽNOSTI FINANCOVNOSTI FINANCOVÁÁNNÍÍ
socisociáálnlněě--preventivnpreventivníích projektch projektůů

VLASTNVLASTNÍÍ ROZPOROZPOČČET OBCEET OBCE
GRANTOVGRANTOVÉÉ FONDY LKFONDY LK
DOTACE DOTACE ÚÚV V ČČR A MINISTERSTEVR A MINISTERSTEV
SROP SROP –– EUEU
SPONZOSPONZOŘŘII
KLIENTSKKLIENTSKÁÁ SPOLUSPOLUÚÚČČASTAST
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VALDVALDŠŠTEJNSKTEJNSKÉÉ SLAVNOSTI SLAVNOSTI 
Frýdlant 27. Frýdlant 27. –– 29.05.200529.05.2005
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DDěěkuji za pozornostkuji za pozornost

482 464 066482 464 066
alenaalena..svejdovasvejdova@mu@mu--frydlantfrydlant..czcz

www.www.frydlantvcfrydlantvc..czcz


