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Poslání mateřského centra 
/dále jen MC/:

n poskytuje zázemí pro volný čas, individuální rozvoj a vzdělání matek 
na mateřské dovolené

n připravuje nejmenší děti na kolektiv v předškolním zařízením za 
přítomnosti matek

n umožňuje matkám s malými dětmi vyjít z izolace, kam se celodenní
péčí o dítě dostávají

n děti tu nacházejí přirozené společenství vrstevníků a vidí svoji matku 
v jiné roli než jen v domácnosti

n nabízí aktivity nejen pro matky na mateřské dovolené a jejich děti, ale i 
pro celou rodinu a širší veřejnost 

n posiluje mateřskou roli ženy 
n je založeno na principu rodinné svépomoci
n doplňuje nabídku volnočasových aktivit pro rodiny s dětmi v Chrudimi 

a okolí



Náplň činnosti MC

n Volný čas rodičů a 
dětí

n Vzdělávání
n Ekovýchova
n Zdravý životní styl



Patroni Mama klubu

n Daniela a Martin Dejdarovi jsou s námi od 
samého začátku



Naše nejúspěšnější akce
Lampiónový průvod městem –

„Ukládání broučků“ – moderuje M. Dejdar



Realizované projekty 

n Brána
n Ekoškolka
n Zdravé mateřství
n Reintegrace  žen po 

MD do společnosti a 
pracovního procesu



Ekoškolka

n ekoprogramy pro 
nejmenší děti a jejich 
rodiče 



Zdravé mateřství

n předporodní příprava 
n laktační poradna
n přednášky a besedy 

s lékaři
n cvičení těhotných a 

maminek s miminky  



Mama klub v číslech

n počet zakládajících členek: 10
n zaměstnanci: 1 provozní pracovnice 
n počet stálých členů v současné době: 20 
n průměrná měsíční návštěvnost: 250 

dospělých, 150 dětí
n průměrný věk dětí navštěvujících MC 

nejčastěji: 1 – 3 roky 
n provoz: 4 dny v týdnu + nepravidelné akce 



Financování MC

n příjmy z vlastní činnosti    54%
n dotace, granty (MÚ Chrudim, ÚP Chrudim, 

KÚ Pardubice)   38%
n členské příspěvky  2%
n sponzorské dary    6%



Spolupráce

n Městský úřad Chrudim - Zdravé město  
n Nemocnice Chrudim
n VZP ČR, pobočka v Chrudimi
n Pedagogicko-psychologická poradna v Chrudimi
n Studio Pro-Život Praha
n DDM Heřmanův Městec
n Ekocentrum Zelený dům
n místní mateřské školy



Kontakty

Mama klub
Strojařů 846
537 01  CHRUDIM

e-mail: mamaklub.chrudim@seznam.cz
www.materskacentra.cz/chrudim

telefon: 469 689 119
777 032 047
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